MEZIOBOROVE STANOVISKO K POOPERACNI PECI
PO TONZILOTOMII NEBO TONZILEKTOMII U DOSPELYCH A
DETSKYCH PACIENTU
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Tonzilotomie (TT) nebo tonzilektomie (TE) piedstavuji vykony s relativné vysokym
rizikem vzniku ¢asného nebo pozdniho krvaceni z operaéni rany. Analyza krvacivych
komplikaci s nasledkem smrti nebo téZkého neurologického poskozeni ukazuje, ze
spole¢nym jmenovatelem neptiznivého klinického vysledku v souvislosti s krvacenim
po TT nebo TE je v pievazné vétsiné situaci neadekvatni organizace pooperacni péce
a/nebo absence jednotného postupu zdravotnickych pracovnikdi pti  vzniku
komplikace.

Na zakladé opakovaného vyskytu tézkych ¢i smrtelnych komplikaci spojenych s
provedenim TT nebo TE vydavaji Ceska spolenost anesteziologie, resuscitace a
intenzivni mediciny (CSARIM), Ceska spole¢nost otorinolaryngologie a chirurgie
hlavy a krku (CSORLCHHK) a Ceska pediatricka spole¢nost (CPS) nésledujici
stanovisko:

1) Tonzilotomie nebo tonzilektomie piedstavuji vykony s relativné vysokym rizikem
¢asné¢ho a pozdniho krvaceni (¢i jinych komplikaci) a jejich provadéni by mélo
byt vazano na hospitalizaci v délce trvani minimalné 24 hodin od ukonceni

vykonu.

2) Provadéni TT nebo TE musi probihat na pracovistich disponujicich nalezitym
personalnim a technickym vybavenim k feSeni ¢asnych i pozdnich krvacivych
komplikaci.

3) Pracovisté provadéjici TT nebo TE musi mit zajiSténu nepietrzitou dostupnost
I¢kafe oboru ORL a chirurgie hlavy a krku a lékafe oboru Anesteziologie a
intenzivni medicina.

4) Vybory uvedenych spolecnosti doporucuji vSem pracovistim provadéjicim TT
nebo TE wvznik fizeného dokumentu, ktery bude pi#i zohlednéni specifik
konkrétniho poskytovatele zdravotnich sluzeb jednozna¢né definovat odborny a
organiza¢ni postup zdravotnickych pracovniku pii vzniku Kkrvaceni (¢i jinych
komplikaci) v souvislosti s TT nebo TE.
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