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Predchiidkyni Spole¢nosti pro ndvykové nemoci byla Sekce pro otdzky alkoholismu (AT)
Psychiatrické spolecnosti CsLS JEP, kterd byla zalozena v zdi{ 1956,

V roce 1966 byla sekce roziifena o problematiku toxikomanif. Do roku 1995 probéhly
celkem Sestkrat volby do pfedsednictva sekce (1963, 1970, 1978, 198 1, 1990, 1995), ve kterych
byli zvoleni tito predsedové: Skala (1956-1981), Marecek (1981-1990), Hampl (od roku 1990)
a konecné Chvila. Sekce porddala pravidelné celostdtn{ konference, které se kazdorogns
stfidave konaly v Cechdch, na Moravé ana Slovensku. Pod z4stitou sekce AT byly pofddany
v nasi republice také mezindrodni konference, a to v roce 1959 v Jesenikdch a dile v letech
1966, 1973, 1977 a 1994 v Praze. O rozvoj sekce AT se postupné zaslouzili tito jeji vyznamni
Clenové: Skila, Rubes, Novotn4, Veseld, Urban, Turéek, Riezl, Mandausov4, Hampl, Skop—
kovd, Nespor a Chvila, kteif se vystfidali také v nékolika vyborech sekce AT, Sekce neméla
vlastn{ ¢asopis, ale jeji ¢innost byla systematicky zpracovivina a publikovdna v Zdpisech
z Apolindie (v letech 1949-1990) a v Protialkoholickém obzoru (Bratislava, od roku 1966,
v soucasné dobé ¢asopis ddle vychdzi pod ndzvem Alkoholizmus a drogové zavislosti).

Sekce pofddala pracovni seminafe, podilela se na praci Sboru pro ochranu pred alkoholis-
mem, jinymi toxikomaniemi a koufenfm ministerstva zdravotnictvi.Vyznamné se podilela na
zpracovini epidemiologie abiizu navykovych ldtek, spolu s Ustavem zdravotnickych informa-
ci a statistiky vypracovala zplisob statistického vykazovini na pracovistich AT. Sekce se
rovnéz podilela na vypracovavani zprav pro OSN a WHO. Vyznamny byl rovngz podil sekce
na piipravé novely zdkona &. 37/1989 Sb., na vyhldsce o kategorizaci 1€k, na zméndch
v trestnim zdkoné& (ochranné Iéchy).

Na32. celostétni konferenci AT v Horn ich Betkovicichdne 7. 5. 1993 se ustavil pfipravny
vybor (ve slozeni Skala, Popov, Votavovd) pro zalozeni Spolecnosti pro ndvykové nemoci
(SNN) jako nové samostatni odborné spolecnosti CLS JEP. Zalozenf spole¢nosti bylo vyvr-
cholenim snahy o spoluprici a koordinaci aktivit prislusnikd riznych medicinskych obord
zabyvajicich se problematikou zdvislosti. Zadost o zalozen{ Spolecnosti pro ndvykové nemoci
byla projednéna predsednictvem C'SL JEP na jeho schiizi 1. 12. 1993. Predsednictvo vyslo-
vilo souhlas se vznikem této spolecnosti a pridélilo j organizacni ¢islo 97. S definitivn{
platnosti bylo piijeti Spolecnosti pro navykové nemoci schvileno sjezdem CLS JEP v lednu
1995. V roce 1994 se konaly prvni fadné volby do vyboru spole&nosti. Cleny vyboru byli
zvoleni: Bém, Frouzovi, Hampl, Heller, Kudrle, Nespor, Novotnd, Popov, Profous, Skila.
Prvnim pfedsedou Spolec¢nosti pro navykové nemoci byl zvolen MUDr. Petr Popov, védeckym
sekretdfem se stal MUDr. Karel Nespor, CSc.

Vyznamné aktivity

Novad odbornd spole¢nost pokracovala ve spoluprdci se sekef AT, soucasné viak stdle vice
rozvijela vlastni ¢innost. V soucasné dobg zajistuje SNN Ikrat mésicng v ApolindFi pravidelné
bdborné semindfe (-;Purkyiiky*) pro ¢leny spolecnosti, jednou ro¢né potada celostatni konfe-
rence. SNN se podilela a ddle podili na piipravé fady vzdélavacich akei ve spoluprici s riznymi
institucemi (Ndrodni{ centrum podpory zdravi, Institut postgradudlniho vzdéldvan{ zdravotni-

<, Ceskd Iékarskd komora). Clenové spolecnosti pracuji ve funkcich poradci a konzultanti
Ministerstvo zdravotnictyi CR, Ministerstvo préce a socidlnich véci CR, Ministerstvo $kol-



stvi, mlddeze a t&lovychovy CR), vyznamnd byla tato jejich ¢innost zejména v Meziresortni
protidrogové komisi vlady CR, kterd se posléze transformovala v Radu vlddy pro koordinaci
protidrogové politiky. V této radé pracuji zdstupci SNN pravidelné zejména ve Vyboru
zdstupcti resortil a podileji se na piipravé klicovych koncepénich materidld (Strategie proti-
drogové politiky vlady CR).

Nejvyznamnéj§imi dosud vydanymi publikacemi byly: Doc.MUDr. Jaroslav Skdla a kolek-
tiv: Zavislostna alkoholu a jinych drogdch* (Avicenum, Praha 1987) a rozs4hld dvousvazkové
monografie — K. Kaliny a kolektivu (celkem 43 autorti): ,,Drogy a drogové zdvislosti. Mezio-
borovy piistup* (Praha 2003).

Casopis
Od roku 2001 vychazi pod z4stitou SNN periodikum ,,Adiktologie* — odborny ¢asopis pro
prevenci, 1écbu a vyzkum zdvislosti.

Zahranicni spoluprace

Spole¢nost pro navykové nemoci CLS JEP byla — ndsledné po AT sekci — ¢lenem Interna-
tional Council on Alcohol and Addictions (ICAA). V ¢ervnu 1994 byla v Praze uspordddnza
ve spoluprdci s ICAA 38. mezindrodni konference o prevenci a 1é¢bé alkoholismu a 21. me-
zindrodni konference o prevenci a 1é¢bé drogovych zavislosti. Cleny European Society for
Biomedical Research on Alcoholism (ESBRA) jsou MUDr. Petr Popov a prof. MUDr. Tomés
Zima, DrSc., ktery byl té7z opakované zvolen do exekutivy ESBRA. V roce 2003 se konalz
celoevropskd konference ESBRA v Praze. SNN udrzuje fadu mezindrodnich kontaktd jak
s odbornymi spolecnostmi, tak i s dal§fmi organizacemi mezindrodniho vyznamu (napf. Alco-
holics Anonymous — AA, The International Organisation of Good Templar — 1.0.G.T.
pracujicimi v oblasti zdvislosti.

Ocenéni

Nejvyznamnéjsiho ocenéni pro ¢lena spolecnosti se dostalo v roce 1994 doc. Skdlovi nz
svétovém kongresu 1.O.G.T., kde obdrzel cenu Augusta Forella, udélovanou jednou za 4 roky
Celozivotni zdsluhy docenta Skdly o obor ndvykovych nemoci byly rovnéz ocenény Medail:
za zasluhy, kterou ho vyznamenal prezident Viclav Havel.
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