Diabetologicka spolec¢nost CLS JEP (org. ¢. 5)
Diabetes Society CZMA

Ceska diabetologicka spole¢nost byla zaloZena piivodné jako sekce CsLS JEP v roce1963.
Zaklddajicimi ¢leny byli prof. MUDr. Richard Foit, DrSc., prof. MUDTr. Jiif Syllaba, DrSc.,
a MUDr. Ota Dub. Dal§imi vyznamnymi ¢leny v prvnich letech existence spole¢nosti byli:
doc. MUDT. Jan Stfitesky, MUDr. Otakar Postranecky, doc. MUDr. Lidmila Hostomskd, doc.
MUDr. Bediiska Skamenovd a MUDr. RiiZena Siebrovd. V ndsledujicich letech pisobili ve
spole¢nosti napf. prof. MUDr. Jaroslav P4v, DrSc., prof. MUDr. Zdenék Svoboda, DrSc.,
a fada dalgich. V pifedsednictvu CDS se vystiidali jako predsedové/sekretari: prof. MUDr.
Richard Foit, DrSc./MUDr. Rizena Siebrova; doc. MUDr. Jiti Rostlapil, CSc./doc. MUDr.
Milog Stfeda, CSc.; doc. MUDr. Milo§ Stfeda, CSc./doc. MUDr. Josef Kmoch CSc.; prof.
MUDr. Jaroslav Pav, DrSc./MUDr. Karel Vondra, DrSc.; prof. MUDr. Vladimir Bartos,
DrSc./doc. MUDr. Jan Skrha, CSc.; doc. MUDr. Jindra Perusi¢ovd, CSc./prof. MUDr. Jindris-
ka Perusi¢ovd, DrSc.; prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc./doc. MUDr. Milan Kvapil, CSc.

V prvnim obdobi byla snaha zaloZzit specializované pracovisté pro vyzkum diabetu v Ces-
koslovenské republice. K realizaci v8ak nikdy nedoglo. Odborné se CDS orientovala piede-
v&im na diagnostiku a terapii diabetu, postupné se vytvofil samostatny obor diabetologie, ktery
si po klinické strance udrzoval uzky vztah k interné.

Pocstkem 70. let CDS organizovala aktivity Svazu invalidd se zaméfenim na diabetes.
7 tohoto sdruZeni se pozdgji oddélila samostatnd organizace Svazu diabetikd. V 80. letech
zatala na§ spole¢nost organizovat €z celostatni Diabetologicky program a vyvijela Sirokou
spoluprdci s dalsimi obory, jichZ se prdvé realizace tohoto programu bezprostiedné tykala
(napt. oftalmologie, gynekologie a porodnictvi, biochemie aj.).

V souéasné dobé& vybor spolupracuje s laickymi organizacemi (Svazem diabetikti, Sdruze-
nim rodicd a pidtel diabetickych déti) pii feSent spolegnych otdzek na jednénich s dalSimi
orgdny (napi. s Ministerstvem zdravotnictvi CR, se zdravotnimi pojistovnami apod.). Vybor
se téz podili na aktivitdch tzv. Saint Vincentské deklarace v Ceské republice (piedsedou je
prof. MUDr. Jaroslav Rybka, DrSc.), kterd predstavuje program realizace péce o diabetiky
s cilem snizit vyskyt chronickych komplikaci a zlepsit kvalitu Zivota této populace. Vybor
piipravil téz zdkladn{ koncepci Narodniho diabetologického programu.

Vyznamné aktivity
» Diabetologické dny v Luhacovicich

CDS zalozila tradici vyroéniho kongresu. Diabetologické dny se poprvé konaly v roce 1965,
v roce 2004 byly zorganizovany jiz Ctyficaté. V pribéhu nékolika let byly navic vydavany
sborniky shrnujicf vybrané aktudln{ problémy diabetologie. Z pivodné malé akce, které se
zpocitku tcastnilo nékolik desitek osob, se stal celostatni kongres. V poslednich letech se ho
pravidelné& u¢astni nejen stovky diabetologt a internistd, ale také prakticti lékati. Mnoho let
byl kongres organizovdn jako akce Ceské a Slovenské diabetologické spole¢nosti a rovnéz po
rozdéleni republiky zfistavd charakter akce zachovén véetné ucasti odborniki z obou republik.
Vyroé¢ni diabetologicky sjezd v Luhatovicich navitivila fada vyznamnych osobnosti ze zahra-
nict, napf. dr. Leo P. Krall (USA, prezident Americké diabetologické asociace), prof. V.
Schliack a prof. Mohnicke (z byvalé NDR), prof. R. B. Tattersall, prof. Ogilvie a prof. Boulton
Velk4 Britdnie), prof. D. Andreani, prof. Pozilli a prof. Del Prato (Itdlie), prof. J. Mirouze



“amc ). prof. Deckert (Ddnsko), prof. Balabolkin (z byvalého SSSR), prof. Landgraf
Nemecko) a fada dalsich.

V rémci odborného programu vyro¢niho kongresu je od r. 1992 zaloZena tradice Syllabo-
vych predndsek (1992 — prof. Syllaba, 1993 — prof. Pdv, 1994 — prof. Svoboda, 1995 — prof.
Bartos, 1996 - prof. Rybka, 1997 — prof. Andél, 1998 — doc. Vaviinec, 1999 — doc. Perusicova,
2000 — doc. Skrha, 2001 — prof. Zamrazil, 2002 — MUDr. Smahelova, 2003 - doc. Jirkovska).
* 28. vyro¢ni kongres EASD, Praha 8.~11. 9. 1992

Organizovalaho CDS z povereni vyboru Evropské asociace pro studium diabetu. Zxi¢astnilo
se ho 5 100 osob, takze se kongres stal do té doby nejveétsim lekafskym kongresem uspordda-
nym v nasi republice. Piedsedou kongresu byl prof. MUDr. Jaroslay Pdv, DrSc.

* 14. mezindrodni dunajské sympozium o diabetes mellitus, Praha 2.-4. 10. 1997

Sympozium se konalo z povéieni Federace dunajskych sympozii, jeho piedsedou byl doc.
MUDr. Jan Skrha, CSc.

* International Symposium on Non-Enzymatic Glycation and Oxidative Stress in Diabetes

mellitus, Praha 14.-16. 9. 2000

Samostatné sympozium se konalo v rdmci 36. vyroéniho kongresu EASD pofddaného
v Jeruzalémé. Piedsedajicimi byli J. Skrha, H. P. Hammes a U. J. Eriksson.

Publikacni ¢innost
Predni predstavitelé CDS vydali fadu monografii z oblasti diabetologie, z nichZ vyznamné
jsou napft-.:
* Foit R., Syllaba J.: Diabetes mellitus. Praha 1970.
 Pdv J.: Klinick4 diabetologie. Praha 1988.
* Barto$ V., Pelikdnovi T. a kolektiv: Praktick4 diabetologie. Praha 1996, 2000, 2002.
* Perui¢ovd J. a kolektiv: Diabetes mellitus 2. typu. Praha 1996,
* Perusicova J. a kolektiv: Trendy soudobé diabetologie. Praha 1998-2003.
* Zamrazil V., Vondra K., Simeckov4 A - Casni stadia diabetes mellitus. Praha 1997.
* Svatina S.: Obezita a diabetes. Praha 2000.
* Andél M. a kolektiv: Diabetes mellitus a dalsi poruchy metabolismu. Praha 2001.
e Skrha J.: Hypoglykemicky syndrom. Praha 2001
* Svatina S., Owen K_: Syndrom inzulinové rezistence. Praha 2003.

Casopis

Ceskd diabetologickd spolecnost je jednou z odbornosti, které se od . 1998 podileji na ndplni
Casopisu Diabetologie, Endokrinologie, Metabolismus, Vyziva. Cleny redakéni rady jsou za
CDS: prof. Andél ($éfredaktor), prof. Bartos, prof. Perugicov4, doc. Rusavy a prof. Skrha.

Zahrani¢ni spolupraice

* Kolektivni ¢lenstvi: International Diabetes Federation (IDF).

* Individudin{ ¢lenstvi: Evropskd asociace pro studium diabetu (EASD) — v r. 2003 celkem
49 ¢lenii CDS, prof. Skrha pokladnikem (2003-2006); Mezindrodn{ federace dunajskych
sympozii — zapojili se ¢lenové vyboru CDS, doc. Skrha byval 2. sekretdfem (1995-1999)
a prof. Barto§ ¢lenem vyboru (1995-2001).



Ocenéni

CDS udéluje jednou ro¢né cenu spolecnosti za nejvyznamnéjsi praci (publikaci) v oboru za
uplynuly rok. Na ndvrh vyboru CDS je udélovano Ceskou lékatskou spole¢nosti JEP jmeno-
vani Eestnym ¢lenem CDS a CLS JEP.

Vnitini ¢lenéni
» Sekce sester

Ke dni 31.bfezna 2004 méla Ceskd diabetologicka spolecnost 1014 ¢lend, z toho bylo 319
¢lenek Sekce sester.

Predseda: Doc. MUDr. Milan Kvapil, CSc.

Interni klinika FN Motol, Praha 5

Védecky sekretdr: Prof. MUDr. Jindfiska Perusicovd, DrSc.
II1. interni klinika 1. LF UK a VEN, Praha

Podklady zpracoval prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc.



