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Projekt Terapie budoucnosti predstavuje
soucasné i budouci moznosti |éCby pacientu

V Praze, dne 13. Cervence 2023-V poslednich 20 letech prosla svétova farmakoterapie
bouflivymi zménami, které posunuly medicinu o velky krok kuprFedu. Zdravotnici
mohou jiZ pouZivat inovativni Ié€ebné postupy, napfiklad v onkologii, kardiologii i
neurologii, a také nova léciva, ktera se pripravuji pacientim na miru. VyuZivaji
pritom principy molekularni biologie, pracuji s DNA nebo RNA. Ne vZdy jsou ale
s novinkami dobfe seznameni i lékaFi. O nejmodernéjSich Iéebnych smérech
soucasnych i budoucich je proto uz dva roky informuje edukacni projekt Terapie
budoucnosti Asociace inovativniho farmaceutického primyslu (AIFP), jeZ
ve spolupraci s Ceskou lékafFskou spole€nosti Jana Evangelisty Purkyné& (CLS JEP)
poFada online vzdélavaci seminare a prednasky’. Navstivily je uZz stovky €eskych
Iékarl a jejich zajem roste. AIFP si letos pfipomina 30 let od svého zaloZeni.

.Principy moderni farmakoterapie jsou vétSiné lékari mdlo srozumitelné. Jsem proto velmi
rdd, Ze se podafilo realizovat s AIFP projekt Terapie budoucnosti. Jednotlivé pfedndsky jsou Ize
sledovat v rediném case online nebo ze zdznamu na webu Ceské IékaFské spolecnosti. Projekt
zacal prednaskou o CAR-T, ndsledovala rFada predndsek zamérenych na nové farmakologické
postupy napf. v onkologii, kardiologii ¢i neurologii. Jsem rdd, Ze se dafi tento spolecny projekt
CLS JEP a AIFP realizovat a ddle rozvijet” Fikd Gvodem prof. MUDr. St&pan
Sva€ina, DrSc., MBA, pFedseda CLS JEP.

Individualni Iécba na miru-CART

Jednim z pFikladd novych terapii, které znamenaji prevrat ve zplsobu lécby, je CAR
T bunécna terapie. Zatim se pouZiva pro pacienty s nékterymi nadorovymi nemocemi
krve. ,Jde otzv. Zivé Iéky, jeZ se pripravuji v nékolika mdlo laboratofich svéta z vlastnich
upravenych bunék pacienta. Ceskym pacientim jsou tyto pfipravky dostupné v certifikovanych
lékarskych centrech, vyvoj kaZdého jednoho léku trvd nékolik tydnd,” fika Feditel AIFP
Mgr. David Kolar.

V soucasnosti se zkoumaji dalSi mozna rozsifeni |éCebnych moznosti, zejména pro
onkologickd onemocnéni vcetné solidnich nador(. Oproti tradi¢ni obdobné lécbé
dimenzované pro vSechny pacienty je CAR T bunécna terapie jina. Jeji pripravky se
podavaji pouze jednorazové a kazdému pacientovi na miru z jeho vlastnich upravenych
bilych krvinek (tzv. T - lymfocytd). Takto cilené Iéky dokadZzou nejlépe identifikovat
nadorové buriky pacienta a nasledné je znicit.

LZatim se CAR T bunécnd terapie pouZivd u pacienttd s nékterymi nddorovymi nemocemi krve,
jako jsou nékteré typy lymfomi a leukémii, u nichZ selhala klasickd Iécba. Do CAR T terapie

! Vice viz webové stranky CLS JEP: https://www.cls.cz/spoluprace-s-aifp.
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vkladdme velké nadéje, protoZze umozni Zit lidem déle a vyléCeni pacienti budou moci dadle
pracovat a byt spolecnosti prospésni,” vysvétluje Mgr. David Kolar. U déti se CAR T podava
pouze ve FN Motol, u dospélych na péti dalSich pracovistich - FN Brno, FN Hradec Kralové,
VFN Praha, FN Plzert a v Ustavu hematologie a krevni transfuze (UHKT). Inovativni
farmaceuticky priimysl usiluje o to, aby se moderni terapie dostaly co nejrychleji
k pacientlim. Jednim z feSeni by byly Ghrady na zakladé Uspéchd 1écby nebo rozloZeni
Uhrad v Case.

Aktivace imunitni odpovédi - mRNA

Do terapie budoucnosti patfi také technologie mRNA. PrestoZe je v soucasnosti
znama zejména v souvislosti s vakcinami proti covid-19 a jako prevence infekZnich
onemocnéni, v budoucnu se podle odbornikli bude pouZivat i klécbé nadorovych
onemocnéni nebo autoimunitnich chorob, jako jsou rGizné druhy leukémii, karcinomy plic,
traviciho Ustroji, ledvin, HIV, cukrovky nebo melanom.

Technologie mRNA se totiZ mUZe pouZivat tam, kde potfebuji Iékari zaktivovat imunitni
odpovéd pacienta proti néjakému znamému antigenu, ktery s nemoci souvisi. Jsou to
napriklad nadorové buriky, které na svém povrchu maji typicky znak - antigen. Mnohdy
jsou antigeny pfitomny v malém mnozstvi nebo jsou pred burnkami imunitniho systému
skryty. Pouziti mRNA technologie dokaZe navodit takovou imunitni odpovéd, kterd mize
byt schopna dany nador vylécit.

MRNA technologie by se mohla také pouzit tam, kde chybi né€jaky protein. Jde napriklad
o prokrveni tkani pfi cukrovce nebo srdecnich onemocnénich, kde lze vyuZzit bilkoviny,
které pomahaji vytvaret na misté se Spatnym okyslicenim nové cévy. mRNA technologie
mohla byt schopna dodat na takové misto ,plan” pro vyrobu chybgjicich bilkovin. Ty by
potom pomohly vytvofeni novych cévek, které by zlepsily prokrveni nedostatecné
okyslicenych organ(.

.Jesté dlouho potrvd, neZ se stane technologie mRNA soucdsti béZné lécby. Kromé pouZivané
vakciny proti koronaviru jsou ve vyvoji mRNA vakciny proti chfipce, HIV, viru Zika, Ebole,
toxoplazmoze, vztekliné i maldrii. Stredobodem zdjmu inovativniho farmaceutického pramyslu
jsou ale vakciny proti nddorovym onemocnénim,” dodava Mgr. David Kolar.

Genova terapie a oligonukleotidy

Oblasti moderni lécby, v niZ probiha intenzivni vyzkum, je i genova terapie, ktera cili
na opravu chybného genu, jenZ zplsobuje konkrétni onemocnéni. Terapie mdze byt
v budoucnu vyuZzita v 1éCbé nékterych vzacnych nebo nadorovych onemocnéni.

Nelze nezminit také 1é€bu pomoci oligonukleotida, kratkych molekul RNA nebo DNA.
Do budoucna se ocekava, Ze bude |éCit napriklad onemocnéni centralni nervové soustavy,
svalovych onemocnéni, kardiovaskularni a metabolickd onemocnéni ¢&i ocni, nadorové
a plicni nemoci.
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Projekt Terapie budoucnosti

Terapie budoucnosti je edukacni projekt AIFP ve spoluprdci s Ceskou lékafskou spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné, jeho?
cilem je sezndmeni odborné i laické verejnosti s nejmodernéjsimi Iécebnymi sméry a mozZnostmi. V nadchdzejicich mésicich
budou v jeho ramci predstaveny napr. individudlné pripravované léky na miru konkrétnim pacientim, lécCiva a ockovaci latky
zvysujici obranyschopnost proti nemoci, Iéky cilené na centra nemoci atd. Vice informaci naleznete na www.aifp.cz nebo na
webu CLS JEP.

AIFP

Asociace inovativniho farmaceutického primyslu (AIFP) sdruZuje 35 spolecnosti, které dokdZou vyvinout a uvést na trh nové,
ucinnéjsi a bezpecnéjsi léky. AIFP je ¢lenem Evropské federace farmaceutickych spolecnosti a asociaci (EFPIA) a intenzivné
spolupracuje s Mezindrodni federaci farmaceutického primyslu a asociaci (IFPMA) a Americkou asociaci inovativnich
farmaceutickych firem (PhRMA). Vice informaci na www.aifp.cz.

Pro dalsi informace, prosim, kontaktujte:
Markéta Kolanova

Senior PR Manager AIFP

e-mail: marketa.kolanova@aifp.cz

tel.: +420 734 623 626




