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Stanovisko mezioborového panelu ke strategu poskytovam zdravotni péce pfi ndristu

podtu pacient s onemocnénim Covid-19 v Ceské republice

Uvod

Na zékladé iniciativy Ceské spole&nosti anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny CLS
JEP a Narodniho dispedinku intenzivni péée prob&hlo dne 16. 9. 2021 za pfitomnosti pfedsedy
CLS JEP setkéni zastupct vybranych odbornych spolednosti s cilem formulovat zékladnich
teze pro fungovani systému zdravotni péde pro situace nérdstu pacientd s Covid-19
v budoucnu. Vystupem jednani je niZe formulované stanovisko panelu, které bude ptedano
vybranym subjektiim (MZ, odborné spolednosti CLS JEP aj.) a zvefejnéno.

SloZeni panelu (abecedng)

doc. MUDr. Balik Martin, Ph.D., EDIC (Cesk4 spolegnost intenzivni mediciny CLS JEP)
MUDr. Brejnik Pavel (Spole¢nost vSeobecného 1ékaistvi CLS JEP)
MUDr. Cabrnochova Hana, MBA (Ceska vakcmologwka spole¢nost CLS JEP)

prof. MUDr. Cerny Vladimir, Ph.D., FCCM (Ceska spole¢nost anesteziologie, resuscitace
a intenzivni mediciny CLS JEP) - editor stanoviska panelu

prof. RNDr. Dusek Ladislav, Ph.D. (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR)

prof. MUDr. Giirlich Robert, Ph.D. (Cesk4 chirurgické spole¢nost CLS JEP)

MUDr. Kolouch Petr (Zdravotnické zachranna sluzba hlavniho mésta Prahy)

prof. MUDr. Koziar Vagédkovd Martina, Ph.D. (Ceska pneumologickd a ftizeologicka
spoleénost CLS JEP, Ministerstvo zdravotnictvi CR)

doc. MUDr. Prausové Jana, Ph.D., MBA (Ceska onkologické spolednost CLS JEP)

prof. MUDr. Svatina Stépan, DrSc (ptedseda CLS JEP)

MUDr. Sonka Petr (Sdruzeni praktickych 1ékai)

doc. MUDr. Vymazal Tomas, Ph.D., MHA (Narodni dispedink intenzivni pé&e)

Zakladni vychodiska

aktudlni udaje (k 16. 9. 2021) po&tu osob s o&kovanim proti viru SARS-CoV-2, jejich vk
a spektrum

aktualni udaje (k 16. 9. 2021) pottu osob s prod&lanym onemocnénim Covid-19, jejich
vék a spektrum

aktudlni pocéty (k 16. 9. 2021) hospitalizovanych pacientti s onemocnénim Covid-19 a
podil pacientl vyZadujicich intenzivni pé&i

aktualni proporce (k 16. 9. 2021) otkovanych a neotkovanych osob u hospitalizovanych
pacientd
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existence t€Zkého priibéhu Covid-19 i u osob po 2. davce oEkovani (do 20% ze viech
pacientil s tzv. t¢Zkym prib&hem).

zkuSenosti a data zpfedchozich vin pribshu ndkazy v CR v segmentu primérni,
pfednemocniéni a nemocni¢ni péde

pritkazna redukce odkladné pé&e v pribéhu pfedchozich vin onemocnéni Covid-19 v CR a
pfedpoklad dlouhodobych dopadii na vybrené subpopulace pacientti

vysledky ankety mezi Krajskymi koordinatory intenzivni péée (tidaje k dispozici u doc.
MUDr. Vymazal Tomas, Ph.D., MHA)

aktualni (k 16. 9. 2021) varianty predikce vyvoje po¢tu nové nakaZenych osob a pacienti
vyZadujicich hospitalizaci

pfedpoklad relativn€ vysokého poétu osob se ziskanou imunitou proti SARS-CoV-2
v populaci CR

Hlavni diskutované okruhy

vCasnd identifikace rizikovych osob pozitivnich na SARS —CoV-2

systém sledovani pacientti Covid-19 v domdei pégi

pfednemocniéni péce a jeji organizace

nemocniéni péée a jeji organizace

nastroje k uchovéni maximalniho rozsahu elektivni péée

definovani priorit oblasti zdravotni pé&e pf- omezené kapacité systému, pokud k ni dojde
systém nasledné péce o pacienty Covid-19 vyZzadujici pokragovani hospitalizace

obavy o Ghrady pouZiti monoklonalnich protilatek ze strany plétcii péte

Stanovisko panelu

1)

2)

3)

4)

Eradikaci ndkazy virem SARS-CoV-2 v populaci nepovaZuje panel za realny cil. Panel
doporutuje onemocnéni covid-19 zafadit k dal§im z fady pfenosnych onemocnéni, na
které se zdravotni systém musi pfimé&tené adaptovat ve své struktute a &innosti.

Panel povaZuje za zésadni, aby zvy3eni poétu pacientii s Covid-19 nevedlo k redukei péce
0 jina onemocnéni. Hodnota obsazeni kapacity pracovi$t’ intenzivni pée (IP) pacienty s
Covid-19 pro zahdjeni omezovani jiné zdravotni péée miize byt regionalng specifickd a
variabilni mezi jednotlivymi pracovisti v ramci kraje i mezikrajové. Za rémcovou hodnotu
obsazeni kapacity IP pacienty s Covid-19 a souvisejicim dopadem na rozsah obvyklé
zdravotni péée povaZuje panel cca 20 %.

Panel doporucuje, aby pége o pacienty s covid-19 vyZadujici hospitalizaci byla i nadale
zaloZena na existujici siti nemocnic a jejich spolupraci, nikoliv na principu “centralizace
péce o Covid-19”. Kazdé Nizkové zafizeni ma mit zajidtno organizadng a logisticky
samostatnou ,,cestu® pro pacienty s podezfenim na onemocnéni Covid-19.

Pro udrZeni priichodnosti nemocnic povaZuje panel za nezbytné prosazovat princip, Ze po
21 dnech od vzniku pf{znakii je pacient s onemocnénim Covid-19 tzv. bezinfekéni,
nevyZzaduje specidlni protiepidemickd opatfeni a miiZe byt pfeloZen na pracovi$té¢ nasledné
péce.
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V chirurgickych oborech panel povaZuje za prioritni zachovat onkologickou operativu. Pfi
redukované kapacité panel doporuuje referovat pacienty do jinych zafizeni s aktualng
dostupnou kapacitou.

Panel povazuje ochranu zdravotnického persondlu za rozhodujici faktor udrZeni funkéni
kapacity nemocnic pii naristu nemocnych s Covid-19 vyzadujicich hospitalizaci. Panel
doporucuje vyuzit viechny moznosti prosazeni o¢kovani u zaméstnancti nemocnic.
Institut krajskych koordinatord intenzivni péde a narodni dispeéink lazkové a intenzivni
péCe povazuje panel za hlavni néstroj dosaZeni efektivni spoluprace mezi nemocnicemi.
Za misto s nejvy38im rizikem $ifeni ndkazy SARS-CoV-2 a dopadem na osoby s vysokou
pravdépodobnosti t&Zkého priib&hu Covid-19 povaZuje panel zejména osoby vyZadujici
instituciondlni nebo domaci socialni &i petovatelské sluzby nebo jejich ekvivalenty. Panel
doporucuje vyuZit viechny moznosti prosazeni o¢kovani rovn&Z u viech osob poskytujici
pfedmétné sluzby.

Panel doporucuje prosazovéni 3. davky oékovani proti SARS-CoV-2 u viech osob nad 60

let ve&ku. Panel doporuduje prosazovat ofkovani u vsech pacientd podstupujici velké
operacni vykony.

10) Panel doporu€uje pribéznou medidlni eduka&ni a informadni kampaii zam&fenou na

osoby, které jsou ohroZeny t&Zkym pritb&hem a/nebo smrti v déisledku onemocnéni Covid-
19.

11) Obavy z nedostate¢né tthrady nakladnych 1ékd pro 1é&bu a/nebo profylaxi Covid-19 (napf.

monoklonalni protilatky) nepovazuje panel za divodné.

Poznamky:

1)
2)

3)

4

Pozvani zéstupci platch péée nebyli na jednani p¥itomni.

Ptedseda Spolenosti infekéniho 1ékatstvi CLS JEP (SIL) se z jednani omluvil z diivodu vytiZeni jinymi
povinnostmi, zastupce SIL nebyl piitomen.

Ptedsedkyni Ceské onkologické spole¢nosti doc. MUDr. Prausova Jana, Ph.D., MBA nedo3el zvaci e-mail
(zjistEno zp&tn& po jednani panelu), podilela se na oponentute vystupu panelu.

Material pro3el oponenturou Krajskych koordinatordi intenzivni péte bez zasadnich ptipominek k obsahu
stanoviska.

23.9.2021

prof. MUDr. St&pan Svacina, DrSc.
prof. MUDr. Vladimir Cerny, Ph.D., FCCM
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