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Prvnim krokem ke sdruzovani 1ékaid, kteff se v povéle¢ném obdobf zacali vénovat aneste-
ziologii jako 1ékaiskému oboru, bylo ustavent Anesteziologické komise (AK) v Chirurgické
sekci CsLS JEP dne 16. 5. 1952. Vybor tehdejsi Chirurgické sekce povefil timto ukolem
svou ¢lenku doc. MUDr. Janu Pastorovou z 1. chirurgické kliniky FN 1 v Praze 2, kterd
absolvovala v roce 1947 anesteziologicky kurz v Oxfordu. Ziistala chirurgem, ale aktivitou pfi
zalozeni AK, které piedsedala do roku 1959, vyrazné pomohla organizovang Cinnosti aneste-
ziolog®l v prvnim povéle¢ném obdobi. Kolem ni se seskupili zakladatelé oboru anesteziologie.
Mezi nimi stoji na prvnim mist¢ MUDr. Lev Spinadel, CSc. (1897-1970), ktery jako pfislusnik
&s. zahrani¢nf arméady za vélky ve Velké Britdnii proSel specializaénim anesteziologickym
kurzem a dosdhl plné odborné kvalifikace. Po névratu do Prahy hledal uplatnéni ve fakultnich
nemocnicich v Praze a v Hradci Krélové s podminkou, Ze bude mit samostatné postaveni jako
pracovnik nového lékaiského oboru. Pro svilj zdmér nenalezl porozuméni u akademickych
predstaviteld chirurgie. Obrdtil se proto na tehdej$tho nécelnika zdravotnické sluzby armady
gen. dr. J. Skvafila, ktery jako chirurg za valky poznal vyznam moderni anesteziologie pro
dalf rozvoj chirurgie. Ve stfeSovické Vojenské nemocnici v Praze zifdil 1. 1. 1948 prvni
anesteziologické oddélen{ v nasem stété, se L. Spinadelem jako jeho vedoucim. Dal$imi ¢leny



vyboru AK se stali priikopnici oboru J. Hoder z Prahy ve funkci jednatele, A. Hirsch
z Olomouce a J. Fizély z Martina (SR). Mezi prikopniky oboru je tfeba ddle jmenovat
H. Keszlera, L. Démanta, M. Drapku a B. Dvotacka z Prahy, M. Hrdlicu z Brna, P. Zaluda
z Usti nad Labem, J. Mindfe z Plzné, J. Jadrného z Karlovych Vart, V. Trdvnicka, J. Poctu,
J. Pokorného a J. Koryntu z Prahy.

V roce 1969 byla ustavena samostatnd Anesteziologickd sekce CsLS JEP. Jejim predsedou
byl zvolen J. Hoder, ktery od roku 1959 ptedsedal AK a b&hem Ctyficetiletého pisobeni
v oboru ziskal jedine¢né zdsluhy o prosazeni plné oborové samostatnosti. Doc. MUDr. Josef
Hoder, CSc. (1912-1987) byl za zdsluhy zvolen doZivotnim &estnym predsedou CSAR.

V roce 1969 byla v souvislosti s reorganizaci CsLS JEP zménéna Anesteziologickd sekce
na Cs. anesteziologickou spole¢nost. Predsedou ziistdva J. Hoder. V roce 1971 byl ndzev
spole¢nosti rozsifen na Cs. spole¢nost anesteziologie a resuscitace. V roce 1973 byl predsedou
spolec¢nosti zvolen J. Pocta a ve funkci setrval po 3 funkéni obdobi. Po ném se stala predsedkyn{
spole¢nosti J. Drabkovd, kterd ve vedouci funkci pasobila v letech 1986-1994. Nyné&jsim
piedsedou odborné spolecnosti je K. Cvachovec. Nédzev spole¢nosti byl v roce 1994 v souladu
s vyvojem oboru upraven na Ceskd spole¢nost anesteziologie, resuscitace a intenzivni medi-
ciny.

Anesteziologickd komise vyvinula v 50. letech zna¢nou aktivitu pti spolupréci s minister-
stvem zdravotnictvi na vytvdfeni organizacnich zdkladd oboru a zajistila zatazeni anestezio-
logie jako ndstavbového oboru do prvnf vyhldsky ¢. 248/1952 Sb., o odborné vychové 1ékai.
V roce 1957 vydalo MZ prvni pravni pedpis Instrukce o zajisténi anesteziologické sluzby ve
zdravotnickych zafizenich a také byla zfizena prvni systemizovand mista pro anesteziology.
Mimoto spolupracovali ¢lenové vyboru AK s farmaceutickym priimyslem a s primyslem
zdravotnické techniky na novych lécich, novych pomickdch a pristrojich pro anesteziologii.

Pozd¢jiJ. Hoder a B. Dvorécek vypracovali podle danského vzoru, se kterym se B. Dvofacek
sezndmil béhem ro¢niho studijniho pobytu v Kodani v roce 1959, model anesteziologicko-re-
suscitacnich oddéleni (ARO) a zpracovali koncepci oboru jako dokument zdsadniho vyznamu
pro dal3i vyvoj. Koncepce oboru vyddvalo MZ jako metodickd opatieni, kterd formulovala
souCasny stav oboru a jeho utvdfeni v dalsim obdobi. V anesteziologii se vyvoj ubiral od
ustavnich anesteziologll pres nelizkova anesteziologickd oddé&leni, az po nyné&jsi ARO a ve
fakultnich nemocnicich po kliniky anesteziologie a resuscitace. Dosud byly vydény 3 koncepce
oboru, a to v letech 1962, 1974 a 1985.

Vyvoj k plné samostatnosti oboru byl ukonéen v roce 1992, kdy kolegium 1ékatskych véd
CSAYV schvdlilo ndvrh J. Pokorného, ¢lena vyboru CSAR, na ustaveni samostatného védniho
oboru anesteziologie a resuscitace pod ¢islem 51-23-9.

Od samych pocatkl spole¢nost organizovala odborné akce riizného rozsahu a charakteru.
Podporovala porddan{ védeckych konferenci v krajich. Kazdoro¢né se konaly védecké konfe-
rence v riznych méstech CR a celostdtni sjezdy se pofadaly v pravidelnych intervalech v &es-
kych zemich a na Slovensku.

Prvni vyznamnou mezindrodni akci bylo uspofdddni Mezindrodniho anesteziologického
sympozia v roce 1965 v Praze. Ucast vice nez 600 delegatt ze zdpadnich i vychodnich zemi
2 ndro¢ny védecky program natolik zvySily vyznam sympozia, Ze ho pozdvihly na drovern
<ongresu. V roce 1970 byl navzdory nepiiznivému normaliza¢nimu obdobi uspofddan v Praze
[II. evropsky anesteziologicky kongres, a to jako akce Svétové federace anesteziologickych
spolec¢nosti (WFSA). Poradatelem i organizdtorem byla nase odbornd spole¢nost za vydatné
pomoci kongresového odd&leni CLS JEP. Akce byla velmi dsp&snd — tcastnilo se ji vice nez
1500 delegdta z 50 stdtd. V 73 védeckych zaseddnich odeznélo na 400 prednasek.



Vyznamné aktivity
V letech 1995-1999 byly uspordddny celostdtni kongresy CSARIM s mezindrodni dcasti

(Usti nad Labem, Piibram, Kladno, Plzei, Brno).

Pravidelné akce

Zaludovy dny — Usti nad Labem, kazdoro¢né v dubnu.

e Dny intenzivni mediciny — Kroméfiz, kazdorocné v cervnu.

* Uméld plicni ventilace — Mladd Boleslav, v letech 1996, 1997, 1999.

* Hodertiv den — Praha, kazdoro¢né v ¢ervnu.

e Kolinské dny regiondlni anestezie — Kolin, od roku 1997 kazdoro¢né v kvétnu.

e Eliminacni techniky v intenzivni mediciné — Plzeti, kazdoro¢né v lednu.

Vétsina uvedenych akci md pravidelné zarazeny sesterské sekce.
Kurzy intenzivni mediciny se pofddaji — ve spoluprdci se Sekcf intenzivni mediciny

CSARIM a KAR IPVZ Praha — od roku 1997 kazdoroéné v prosinci.

Za dobu povdlecné existence anesteziologie a resuscitace bylo vyddno 28 odbornych
kniznich publikaci, z nichZ uvddime jen ty nejvyznamné&jsi.

 Spinadel L.: Klinickd anesteziologie. Nase vojsko, Praha 1950.

¢ Keszler H., Pastorovd J., Jadrny J., Fencl V.: Resuscitace. 2. vyd., SZdN, Praha 1963 —bylo
preloZeno do rustiny a vyddno v nakladatelstvi Medicina Moskva.

* Keszler H., Mindf J., Pokorny J.: Anesteziologie. SZAN, Praha 1965.

 Pokorny J., Dvordcek I.: Rychld zdravotnickd pomoc. Avicenum, Praha 1981.

¢ Dvordcek I., Hrabovsky J.: Prvni pomoc. 2. vyd., Avicenum, Praha 1983.

* Dvordcek L. a kolektiv: Akutni medicina. Udaje pro klinickou praxi. 2. vyd., Avicenum,
Praha 1990.

* Pokorny J., Bohus O. a kolektiv: Anesteziologie a resuscitace v Ceské a Slovenské republice
na cesté k oborové samostatnosti. Prazskd vydavatelskd spole¢nost, Praha 1996. Publikace
predstavuje stéZejni dilo o vzniku a historii oboru anesteziologie a resuscitace v Ceské
a Slovenské republice.

Casopisy
Referdtovy vybér z anesteziologie a resuscitace — vychdzi od roku 1953.
Anesteziologie a neodkladnd péce — vychdzi od roku 1990.
Metodické listy a algoritmy:

— Algoritmy kardiopulmondrni resuscitace (1995),

— Metodicky navod k postupu oSetfeni pacienta s ndhlou, prudkou a rozsahlou krevni ztratou
(1995),

— Metodicky ndvod k provddéni vySetfeni nemocnych pied opera¢nimi a diagnostickymi
vykony v celkové a svodné anestezii (1995),

— Doporuéeni CSARIM k provadéni vy3etieni nemocnych pred operacnimi a diagnostickymi
vykony v celkové a svodné anestezii (1996),

— Poddvdni krevnich derivatil a cerstvé zmraZené plazmy kriticky nemocnym v resuscitaéni
a intenzivni péci — metodicky list (1999).

Zahranicni spoluprace

+ CSARIM je nadile kolektivnim lenem WFSA — World Federation of Societies of Anaes-
thesiologists a WESICCM — World Federation of Societies of Intensive and Critical Care
Medicine.



* Nekteti ¢lenové CSARIM jsou individudlng Cleny: ESRA — European Society of Regional
Anaesthesia, ESA — European Society of Anaesthesiologists, ESICM — European Society
of Intensive Care Medicine, IASP — International Association of the Study of Pain a dal$ich
vyznamnych spole¢nosti.

Ocenéni

+ Cestnymi ¢leny CSARIM byli v poslednich letech jmenovani: prof. MUDr. Efim Racenberg,
CSc. (1996), prim. MUDr. Dimitrij Miloschewsky (1997), prof. MUDr. Danuse Tdborsk4,
DrSc. (1998), doc. MUDr. Viclav Fessl, CSc. (1998), doc. MUDr. Viclav Travnicek, CSc.
(1999).

* Cestnymi ¢leny CLS JEP byli v poslednich letech jmenovdni: doc. MUDr. Botivoj Dvofd-
ek, CSc. (1995), prof. MUDr. Zdenék Kalenda, CSc. (1995).

Vnitni ¢lenéni

* Sekce intenzivni mediciny vznikla v roce 1996; predseda: MUDr. Vladimir Cerny, CSc.,
prednosta KAR FN Hradec Kralové.

* Skupina pro regiondlni anestezii pfi AORA (Academy of Regional Anaesthesia) se sidlem
v Praze.

* V soucasné dobé se formuje pracovni skupina pro détskou anestezii a intenzivni medicinu.

Predseda: Doc. MUDr. Karel Cvachovec, CSc.,
KAR Fakultni nemocnice Motol, Praha.

Védecky sekretdr: Doc. MUDr. Pavel Seveik, CSc.,
ARK Fakultnf nemocnice u sv. Anny v Brné.

Podklady zpracovali prof. MUDr. Jifi Pokorny, DrSc., doc. MUDr. Karel Cvachovec, CSc..
a doc. MUDI. Pavel Sevéik, CSc.
Neaktualizovano.



