Ceska spole¢nost parenteralni a enteralni vyZivy a intenzivni
metabolické péce CLS JEP (org. &. 58)

Czech Society of Parenteral and Enteral Nutrition and
Intensive Metabolic Care CzMA

Vzhledem k nezbytnosti organizovat lékaie, kteff se zabyvali problematikou metabolismu
a umélé vyzivy, zejména u nemocnych v tézkém stavu, se nékolik nadSenct rozhodlo organi-
zovat kazdoroéni setkani. V roce 1980 tito 1ékaii zalozili pii Ceské patofyziologické spolec-
nosti komisi, kterd se zabyvala metabolismem a umé&lou vyZzivou. Cleny této komise byli: prof.
MUDr. M. Andél, CSc., MUDr. V. Brodan, CSc., MUDr. P. Fébry, DrSc., prof. MUDr.
Janousek, DrSc., doc. MUDr. L. Sobotka, CSc., MUDr. K. Vondra, CSc., prof. MUDr.
Z. Zaddk, CSc. Uvedeni lékari usporadali jiz 20. ledna 1981 v Lékarském domé v Praze
I. védecky den s ndzvem Patofyziologické a klinické aspekty intenzivni metabolické péce.
Zdkladni referdty na ném prednesli prof. Andél, dr. Brodan, prof. Brodanov4, prof. Fabry, prof.
Kazda, dr. Kruf, prim. dr. Nejedly, prof. Pidrman, prof. Shiick, doc. Sobotka, prof. Vilek a prof.
Zaddk. Akce méla velky ohlas a vzhledem k tomu, Ze se k uvedené problematice hldsilo stile
vice 1ékard, bylo rozhodnuto o uspofaddni dalsi akce v roce 1982 v Hradci Krdlové. Pocet
zdjemcili o uvedenou problematiku nartstal, proto v roce 1983 vznikla Sekce pro parenterdlni
aenterdlni vyZivu pfi Chirurgické spoleénosti CsLS JEP. Nasledovalo jiZ pravidelné pofddani
kongresti v Hradci Krdlové, kterych se zacali icastnit i zahrani¢ni odbornici.

V roce 1985 pak byla zaloZzena Spole¢nost parenterdlni a enterdlni vyZivy. Prvnim pfedsedou
byl zvolen prof. Zaddk a ¢leny vyboru byli: prof. Andél, doc. Bonaventura, doc. Kdbrt, doc.
Masek, doc. Palicka, doc. Sobotka.

Vyznamné aktivity
Od svého zalozeni potddala spolecnost pravidelné kongresy v Hradci Krdlové, které mély
stdle vysokou ndvstévnost. Soucasné byly potrdddny jednodenni pracovni dny vénované



specidlni problematice (karnitin, stopové prvky apod.). Po ndvstévé mnichovského kongresu
Evropské spole¢nosti parenteralni a enterdlni vyzivy (ESPEN) v roce 1985 navazal prof. Zadak
kontakty i s touto mezindrodni spole¢nosti. Na tomto zdkladé pak bylo mozno poslat 8 naSich
lékaii na kurz v intenzivni metabolické péci, pofddany ESPENem v roce 1987 v Budapesti.
Jiz v roce 1988 se n&kteti nasi Iékaii aktivné zicastnili kongresu ESPEN v Lipsku. Prof. Zadak
a doc. Sobotka dokonce piedsedali na tomto kongresu sekcim. Velkého tspéchu zde dosah!
dr. Karel Filip, ktery obdrzel cenu za praci tykajici se vztahu tukovych emulzi a jaterniho
metabolismu.

CSPEVIMP se rovnéz vyznamné vénuje edukacni Cinnosti. Kazdy kongres md svoji
edukacni ¢dst, Clenové spolecnosti organizuji kurzy klinické vyZivy v Praze a v Brn€. CSPE-
VIMP prevzala zastitu nad vzdélavanim a praci dietnich sester a v roce 1998 zalozila sekci
Klinické dietologie pti CSPEVIMP. Diky intenzivni prdci spole¢nosti se v nasf zemi stalz
klinickd vyZiva a intenzivn{ metabolickd péce nedilnou soucdsti 1écby nemocnych. Dosud bylo
zorganizovdno 15 sjezdi (12 mezindrodnich).

O rozvoj CSPEVIMP se nejvice zaslouzili: prof. Andél, dr. Fabry, dr. Filip, prof. Hdjek.
prof. Kazda, doc. Kdbrt, dr. Kruf, doc. Masek, prim. Nejedly, prof. Pidrman, prof. Prochdzka.
doc. Sobotka, doc. Suchy, doc. Teplan, doc. Vavros, dr. Vondra, dr. Votocek, prof. Zadak.

Casopisy
CSPEVIMP je spoluvydavatelem ¢asopisu Klinickd biochemie a metabolismus a casopisu
Diabetologie, endokrinologie a vyZiva.

Zahrani¢ni spoluprace

V roce 1988 byl prof. Zaddk zvolen ¢lenem vyboru ESPEN a v této funkcei pracoval do roku
1995. Od listopadu 1989 se pak akeci ESPENu zicastilo velké mnozstvi Ceskych I¢karu
a CSPEV se stala ¢lenem ESPENu.

Prof. Zaddk pracoval jako ESPEN council member do roku 1994, kdy tuto funkci pievzal
doc. Sobotka. V roce 1993 bylo rozhodnuto o pravidelném porddéni zdkladnich kurzi v kli-
nické vyzivé pro stity byvalého vychodntho bloku. Tyto kurzy jsou pordddny dosud a prof
Zaddk a doc. Sobotka jsou ¢leny fakulty téchto ESPEN kurzd. Prof. Zaddk je soucasn€ i ¢lenem
fakulty pokracovaciho kurzu ESPEN v Maastrichtu a doc. Sobotka byl v letech 1994-1993
ucitelem v kurzu Klinickd vyZziva, pofrddaném Evropskou $kolou gastroenterologie a chirurgic
v Amsterodamu. Prof. Andél se stal Clenem rady pro vyZivu pfi ministerstvu zdravotnictvi.

Prof. Zaddk se stal ¢lenem redakcn{ rady ¢asopisu Clinical Nutrition a casopisu Nutrition
International, doc. Pali¢ka zastupoval spolecnost v radé ¢asopisu Nutrition International.

» Clenstvi v ESPEN (kolektivni)

Ocenéni

e Prof. Zaddk — Gestny ¢len CSPEVIMP, Slovenské spole¢nosti parenterdlni a enterdln:
VyZivy, vyznamendni Ministerstva zdravotnictvi Polské republiky za rozvoj umelé vyzivy
v Polsku. Za zdsluhy o klinickou vyzivu v Ceské republice byla prof. Zaddkovi udélena
gestnd medaile CLS JEP.

¢ Doc. Sobotka — &estny &len CSPEVIMP, Loty$ské spolecnosti parenterdlni a enterdlni
VYZivy.

o Cestnd ¢lenstvi ve SPEVIMP: MUDr. Miroslay Kruf, prim. MUDr. Bedfich Nejedly, CSc..
doc. MUDr. J. Vavro§, CSc., prof. MUDr. Vladimir Pidrman, DrSc., prof. MUDr. Zdenek
Zaddk, CSc., prof. MUDr. Tédborskd, DrSc.



¢ Cestnd ¢lenstvi zahrani¢nich odborniki: prof. Allan Shenkin — Velkd Britdnie, prof. Eric
Vinnars — Svédsko, prof. Bruno Sczygiel - Polsko, prof. Peter Varga — Madarsko, prof. Peter
Soeters — Holandsko, prof. Peter Furst — Némecko, prof. Ivo de Leuve — Belgie, doc. Marek
Pertkiewicz — Polsko, prof. Simon P. Allison — Velk4 Britdnie.

Predseda: Prof. MUDr. Zdenék Zaddk, CSc.
Fakultni nemocnice Hradec Krdlové

Védecky sekretdr: Doc. MUDr. Lubo§ Sobotka, CSc.
Fakultni nemocnice Hradec Krdlové

Podklady zpracoval doc. MUDr. Lubos Sobotka, CSc.
Neaktualizovdno.



