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Predstaveni oboru infekéniho

lékarstvi
Uvodni slovo

Doc. MUDr. Stanislav Plisek, Ph.D.

pfedseda SIL CLS JEP, pfednosta Kliniky infekénich nemoci FN a LF UK

Hradec Kralové



Historie a infekce

« Stfedovék - pandemie moru

v Evropé ve 2. poloviné 14.stoleti
- béhem 4 let 20 mil. obéti (1/3 obyvatel)

e Smrtelné nebezpecné infekce ve stfedni Evropé - cholera
v 19. stoleti, Spanélskd chripka v letech 1918 - 1920

« Boj s infekcemi se tehdy omezoval pouze na osobni
hygienické navyky, tepelnou Upravu potravin a izolaci
nemocnych



Historie a infekce

« 1796 - Edward Jenner - zahdjil ockovani proti nestovicim

« 1845 - Ignaz Semmelweis - myti rukou v chlorové vodé
pred vysetfovanim rodicek (prevence puerperalni sepse)

« 19.stoleti - rozvoj mikrobiologie spojeny s vynalezem
mikroskopu - Luis Pasteur, Robert Koch

tvrzeni: infekéni nemoci jsou vyvolany patogennimi

mikroorganizmy




Historie a infekce

« 1928 - Alexander Flemming
vynalez penicilinu

(Iécebné vyuzitiod r. 1941)

« Vpribéhu 50. let 20. stoleti
vyrazny ubytek nékterych détskych nemoci diky ockovani
- zaskrt, détska obrna, cerny kasel....



Transformace infekéniho lékarstvi
v poslednich 30 letech

« Rozsiteni ambulantni a poradenské péce (LB, zoondzy,
neuroinfekce...)

« Podpora konzilidrni ¢innosti v rdmci nemocnice

« Rozsifeni jednotek intenzivni péce

« DalSirozvoj HIV/AIDS center

« Pomoc pfirealizaci ATB stredisek

« Vznik o¢kovacich center a ambulanci tropické a cestovni
mediciny

« Vyznamny podil oboru na centrové péci pfi terapii chron. VH

+ Péce o VNN



Obor infekéni lékarstvi

Infekéni |ékarstvi - moderni a perspektivni obor
- neni omezen vékem (neonatologie....geriatrie)

- neni specializace na urcity organ (neurologie, ORL...)

Hlavni ukoly:

« Lécba a diagnostika klasickych infekénich chorob
« Terapie jedincl se zavaznou poruchou imunity

« Péce o pacienty v ohrozeni zivota na JIP
 Individualizace ATB terapie

« Profylaxe a lécba infekci lidi cestujicich do exotické ciziny



Problémy posledniho obdobi

Navrat klasickych infekénich nemoci (spalnicky,
priusnice, cerny kasel...)

,Nové nemoci” (napf. SARS, ptaci chfipka, COVID-19 ...)

Nozokomidlni infekce (MRSA, klostridiova kolitida,
katetrové sepse...)

ATB politika - obava z infekci zplsobenych
multirezistentnimi bakteriemi

Import exotickych onemocnéni



Zaverem

 Infekéni nemoci néds provazely, provazeji a budou
provazet i v budoucnu.

« Vlivinfekéniho agens lze oslabit, nékteré vymytit
(variola), ale i v budoucnu se budou objevovat nové

patogenni mikroorganizmy.
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Je sit infekcénich luzek
v CR dostatecéna?

MUDr. Petr Kiimpel

mistopFfedseda SIL CLS JEP, primaf infekéniho oddéleni Statni slezska
nemocnice Opava



Pocet luzek
na infekénich oddélenich CR
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Pocet luzek
na infekénich oddélenich CR

Pocdet infekénich IGzek v CR 4507 4015 1023

Pocet infekcénich 10zek na

100 tisic obyvatel >0 40 10

Podil infek¢nich lGzek na

0 0
celkovém lGzkovém fondu >,8% 1,4%



Lazkova infekéni oddéleni v CR
rok 2004

J ¢ Libereky |
) ._v' . ". o
L Ustecky

oslezskVy

35 luzkovych oddéleni



Luzkova infekéni oddéleni v CR
rok 2020

4 ¢ Liberécky 1
"-“-..\.r"_\_ a USteCky -~

oslezsky

24 samostatnych luzkovych oddéleni



JIP p¥i infekénich oddélenich v CR
rok 2020




Poéet ltizek infekénich pracovist v CR
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Poéet lGzek infekénich pracovist’ v CR
na 100 tis. obyvatel

Rok 2020

ot ~

STREDOCESKY KRAJ

1,4

o
alsEda2zmell

13.9

JIHOMORAVSKY KRAJ



Vystupy z rozboru
situace v roce 2004

1. Potreba zlepseni ekonomickych ukazateld

2.Zména rezimu zabezpeceni izola¢nich ldzek v CR

- doporuceno 20 ltzek na 100 tisic obyvatel (HH MUDr. M. Vit)

- informovani Parlamentniho vyboru pro socialni politiku
a zdravotnictvi

Tvorba celostatni sité zdravotnickych zarizeni.



Koncepce oboru infekéni lékarstvi
2011

Nepodkrocitelné minimum:
15 luzek na 100 tisic obyvatel

(oponovano odbornymi spoleénostmi, MZ CR)



Zdravi 2020

Narodni strategie ochrany a podpory

zdravi a prevence nemoci (MZ CR 2015)
Akeni plan ¢. 6:

Zvladani infekénich onemocnéni na obdobi 2015-2020 b) Zvladani
infekénich onemocnéni, zejména nové a znovu se objevuijicich
infekci, infekci spojenych s poskytovanim zdravotni péce, opatreni
proti antimikrobidlni rezistenci

Jasné stanoveny ukol potieby funkéni sité infekénich pracovist



2015 Ukol na MZ CR (UMZDRUK 560/1/2014)

Posouzeni zda kapacity oboru infekéni [ékarstvi jsou
dostatecné pro zajisténi péce o infekéné nemocné
(naméstek MUDr. T. Philipp, HH V. Valenta, MUDr. Mervartova)

Vystup: Z vySe uvedené analyzy vyplyva, ze kapacita infekcnich
luzek neni v soucasné dobé dostatecna.

Byla navrzena zména zdkona 48/1997 nebo uUprava vlddniho nafizeni
307/2012 o mistni a Casové dostupnosti pro obor infekéni |ékafstvi.

Zdravotnim pojistovnam lze doporucit nasmlouvat vice infekénich
lGZek a je mozné provést revizi zplUsobu a vyse Uhrad.
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Zaver

V poslednich 30 letech doslo, pres protesty
odborné spolecnosti a vyhrady
epidemiologu, k extrémni redukci izolacnich
|Gzek na infek&nich pracovistich v CR.
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Zaver

Je vyrazna disproporce v poctu luzek
infekénich pracovist mezi kraji, ktera vznikla
nekoncepdcni redukei lGzkového fondu

a rusenim celych infekénich pracovist.



Zaver

10 izolacnich luzek na infekénich
pracovistich/100 000 obyvatel

povazujeme za nepodkrocitelné minimum.

« Zajisténo musi byt jak dohledem statu
tak ekonomicky - neni Unosny systém, ve
kterém jsou vsechna infekéni lGzkova
oracovisté v CR prodéle&na.



Zaver

« Za soucasné situace je potfeba mit pool lGzek,
kterd v pripadé potreby budou vyc¢lenéna jako
izolaéni, ato i v nemocnicich, kde infekéni
oddéleni nejsou.

« Je velmi zadouci, aby pécdi a provoz téchto
vyclenénych jednotek koordinoval infektolog.

« Je obecné Zadouci prosadit alespon ve vétsich
nemocnicich funkéni misto samostatné
pracujiciho infektologa.
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Pandemie Covid -19 a CR
Vyznam oboru infekéniho
|ékarstvi pro zvladnuti epidemie

MUDr. Hana Rohacova, Ph.D.

Primarka Kliniky infekénich, parazitarnich a tropickych nemoci

Nemocnice Na Bulovce



SARS-CoV-2, Covid -19

Nova infekéni nemoc prosinec 2019
Na uzemi Ceské republiky  od biezna 2020
Pocet pripadu k 14.9.2020 36 188

Pocet hospitalizovanych 288

Pocet zemrelych 456



Covid- nemocni

Nemocnice Na Bulovce

Potvrzené pripady
Prijati s podezrenim
Z toho JIP

UPV

Umrti

317
562
37
33
27



Kdo poskytuje lécebné

preventivni péci

 Prakticti lékari.

« Specialisté v ramci svych oborda.

* V prvni linii jsou infektologové.

« Pro¢-jde o infekéni onemocnéni s nutnosti izolacnich
rezimu?

 Jako rfada jinych infekénich onemocnéni

 vyzaduje specidlni pfristup.



Ukoly oboru v dobé epidemie

« Lécebné preventivni péce o infekéné nemocné

o Zajistovani kapacit ZZ - transformace lGzek

« Konzilidrni sluzby

« Vypracovani doporucenych postupu v |écbé

« Komunikace s médii, pouceni pro laickou verejnost
+ Ucast na odbornych akcich - seminare, kongresy

« Ucast v odbornych skupinach



Ukoly oboru

 klinické studie
« zavadéni novych léku

« z toho plynouci

« nezastupitelnost oboru infekéniho
lékarstvi
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Samostatné pracujici infektolog
v nemocnicich s 2400 akutnich [Gzek

Prof. MUDr. Ji¥i Benes, CSc.

Pfednosta Kliniky infekénich, parazitarnich a tropickych nemoci 3. LF UK

a Nemocnice Na Bulovce



Pracovisté infekéniho lékarstvi

1995 2020

B ANE S

Zaklddéana jako samostatné pavilony pro izolaci

nemocnych osob s pfenosnymi chorobami (nebezpeci —
na kraji nemocnic)

Zavaznych prenosnych infekci postupné ubyvalo ...



Nove vyzvy

Lidstvo (7.500.000.000) je vhodny cil pro mnoho rliznych patogenu

navrat klasickych infekénich nemoci
« nové nemoci (AIDS, borelidza, SARS, ptaci chripka, COVID-19, ...)

e exotické infekce ziskané cestovanim
é

Lékafi jinych obori maji problém lécit komplikované infekce, medicina
se Uzce specializuje. Vétsina oborl je zamérena na jeden organ nebo
organovy celek. My zname bakterie, viry, parazity a vime, jak proti nim

« nozokomiélniinfekce (MRSA, klostridiova kolitida)
 infekce zplsobené multirezistentnimi bakteriemi ﬁ
b

 infekce u osob s poruchou imunity

bojovat.



Samostatné pracuijici infektolog

Standardni ambulantni ¢innost:

poradna pro diagnostiku a ambulantni [écbu infekénich nemoci
dispenzarizace po prodélanych infekénich nemocech
ambulantni |é¢ba parenteralné podavanymi antibiotiky (OPAT)
poradenstvi pred cestou do zahranici

ockovaci centrum

Podpora nemocnicnich aktivit:

konzilia pro lGzkova oddéleni (diagnostika, interpretace nalezu)
poradenstvi a dohled v oblasti ATB a ostatni antiinfekéni [é¢by

(Gcast v ¢innosti antibiotického strediska)

profylaxe infekénich nemoci u zdravotnikd, edukace

Clenstvi v tymu fesicim nozokomidlni nadkazy

Clenstvi v krizovém tymu nemocnice pfi epidemii/bioterorismu



Dostupnost infektologické péce po

A V4 X )

prijeti nové koncepce

Nynéjsi stav Vize

Zrizenim pozice ,samostatné pracujici infektolog” se omezi hlucha
mista, bez nutnosti znovu zfizovat |0zkova infekéni oddéleni.

Potfeba zachovat vyvazenost lGzkovych a nelGzkovych pracovist.
Izola¢ni a rezervni [Uzka jsou stale potfebna!



Soucasny stav a cile

* mame vizi

 mame zajemce o obor

« mame vzdélavaci programy

« mame prvni nova pracovisté (Praha NNH, Kolin)

. potiebujeme podporu ze strany MZ CR

« potiebujeme ziskat zajem reditelu nemocnic

« potrebujeme uhradu ze strany zdravotnich pojistoven

Mdzeme vychovat dobré odborniky a s nimi zlepsit stavajici kvalitu
|éCebné péce, ale tito odbornici nepfijdou nebo odejdou, jestlize

jim stdt/nemocnice nevytvori dostate¢né podminky pro praci.
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