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Urceno vsem oftalmologiim

V Praze dne 16. biezna 2020

Vézeni kolegové,

vybor Ceské oftalmologické spolenosti doporucuje od pondéli 16. 3. 2020 z divoda
epidemiologickych opatieni vyhlaSeného zakazu volného pohybu osob redukovat chod ordinaci
ofnich 1ékaii na minimum, tzn. odmitat bandlni pfipady, kontroly chronickych pacienti bez
akutnich potizi odlozit, neprovadét preventivni prohlidky. Uzaviena by méla byt 1 ortopticka ¢ast a
aplikace kontaktnich ¢ocek. Planované operace a vysetieni a ortoptickd cviceni jsou odlozitelna.
Nutno zajistit predpis e-Receptil a poskytovat telefonické ¢i elektronické konzultace.

Pacienti s prokazatelnymi akutnimi problémy (zanéty, Urazy a nahla ztraty zraku) oSetfit pfi
zajisténi bezpeéného provozu ordinace. Durazné upozorfiujeme, Ze se pacient pozitivni na
koronavirus miiZe objevit u o¢niho specialisty jako u prvniho lékaie. Zanét spojivky (slzy jsou
velmi infekcni a rizikové stran koronaviru) mize provazet koronavirové onemocnéni a tak pokud
ma pacient konjunktivitidu, ptiznaky virového onemocnéni a cestovatelskou anamnézu, zachdzejte
S nim, jako s podezielym na koronavirus (ochranné pomicky pro persondl i na pacienta, pacienta
izolovat a kontaktovat linku 1212 nebo epidemiology). SnaZte se nevstupovat do fyzického
kontaktu s pacientem. Chrante svoje zdravi, pracujte s ochrannymi pomickami (pfinejmensim
ustenka a rukavice), délejte osvétu o dodrzovani natizenych pravidel mezi pacienty, ale i ve svém
okoli.

Pokud bude pacient s akutnimi o¢nimi problémy bez viditelnych znamek korona-
rového onemocnéni v ordinaci oSetien, doporuc¢ujeme V ramci opatfeni proti Sifeni koronaviru a
vyhlaeni nouzového stavu podepsat pacientem Cestné prohliSeni pacienta pFi ndvstéve/
vySetieni/oSetieni (znéni na strankach www.oftalmologie.com).
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