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Problémy infekcí a jejich řešení


Problémy infekcí a jejich řešení - připravenost ČLS JEP 

ČLS si uvědomuje závažnost problematiky infekčních onemocnění. Za klíčové v této oblasti považuje: 
1. 
edukaci lékařů cestou odborných společností – jejich vzdělávacích a vědeckých akcí a vydáváním doporučených postupů

2. 
edukací občanů v oblasti infekčních onemocnění a jejich léčby

ČLS se snaží koordinovat přístup k problematice infekčních onemocnění mezi primární péčí, specialisty a nemocnicemi.

V roce 2015 jsme například na brněnském veletrhu pořádali akci: Lékaři vzdělávají pacienty, kde jedna z osmi přednášek “Co by měl občan vědět o vysoce nebezpečných nákazách“ (prim. MUDr. Hany Roháčové), byla věnována novým závažným infekcím. 

V roce 2016 jsme s řetězcem lékáren dr. Max připravili dotazníkovou akci k problematice antibiotik. Odpovědělo 17 475 zákazníků lékáren. Některé zjištěné údaje jsou alarmující, 20 % občanů neví, na co působí antibiotika. 10 % dotázaných neví, jak se mají antibiotika užívat. Pozitivní je, že více než polovina občanů ví, k čemu vede nadměrné užívání antibiotik. Přesto si řada občanů nechává předepisovat antibiotika do zásoby.
Jen necelá třetina občanů ví, že v prevenci podzimních infekcí je důležitá hygiena rukou a vyhýbání se větší koncentraci osob.
Rozhodně tedy platí, že edukace zejména občanů ale i lékařů v prevenci a léčbě infekcí nejen těch nových mediálně zajímavých, ale i klasických je neustále třeba.
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