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Inicidlnim datem systematické aktivity zdjemct o klinickou osteologii byl u nds rok 1970.
Na Hromnice odstartovaly interdisciplindrni osteologické semindre ve Vyzkumném tistavu
chorob revmatickych (nyni Revmatologicky tstav v Praze), které svolali S. Havelka a J.
Blahos. V priibéhu dvou ndsledujicich dekdd se konalo ptes 115 semindid a pozdé&ji i worksho-
pl s rostouct dcasti zahrani¢nich hostd. V fijnu 1986 vznikla z pracovni osteoartrologické
skupiny osteoartrologick4 sekce tehdejsi Cs. revmatologické spole¢nosti CsLS JEP. Tato sekce
se jako Clen European Society of Osteoarthrology (ESOA) stala i ¢lenem European League
Against Rheumatism (EULAR). V roce 1991 byla sekce pfijata — jako jedind sekce mezi
samostatnymi spole¢nostmi — do European Foundation for Osteoporosis (EFFO), a to pod
ndzvem Section of Metabolic Skeletal Disease of the Czechoslovak Society for Rheumatology.
V dasledku politickych zmén vznikly posléze dvé samostatné sekce, a to Ceskd a slovenska.
V Praze se konala také dvé mezindrodni sympozia zminéné spole¢nosti ESOA v letech 1972
a 1984, kterd zajiStovala nase pracovni skupina. ESOA dale participovala na mezindrodnich
sympoziich s osteologickou tematikou pofddanych CsLS v letech 1981 a 1989.

Uvedend ¢innost osteologicky orientovanych éeskych pracovniki, podporovand jak Ceskou
revmatologickou spole¢nosti (CRS), tak i vedenim CLS JEP, a fada p¥ipravnych setkdni vedla
nakonec k tomu, Ze Osteoartrologickd sekce CRS podala 27. 3. 1995 piedsednictvu CLS JEP
zddost o ustaveni samostatné Spole¢nosti pro metabolickd onemocnéni skeletu (SMOS) CLS
JEP. Ndvrh byl pfijat na predsednictvu dne 2. 5. 1995 a plénum CLS JEP piijalo nového ¢lenz
20. 11. 1996. Spolecnost je koncipovédna jako vyslovené interdisciplindrni.

Prvnim predsedou SMOS byl zvolen S. Havelka (1995-1997), od roku 1997 doposuc
pracuje v této funkci V. Palicka, Mistopfedsedou spolecnosti je J. Blaho§ a védeckym sekre-
tafem M. Bayer. Vybor tvoii celkem 13 ¢lent, z toho 3 ¢lenové revizni komise. SMOS nem:z
sekce, zvlastni pozornost je vénovdna pediatrickym aspekttim.

Vyznamné aktivity

Pro 8irSf odbornou §ir§{ vefejnost jsou nejvyznamnéjsi akci celostatni osteologické kongress
V letech 1996-2003 se ji konalo 3est (2krdt Praha, Banskd Bystrica, Olomouc, Zilina, Cesks
Budéjovice), stiidavé je porddd Ceskd a slovenskd strana, coz také sved¢i o izké spoluprac
obou zemi v naSem oboru.

Prim. Vyskocil z Plzné zorganizoval v letech 1996-2004 Sest celostdtnich konferenci o sz
kunddrni osteoporoze.



Spektrum cinnosti dopliiuji pracovni dny a vzdélavaci kurzy k aktudlnim otdzkdm (kupf.
léc¢ebné postupy, denzitometrie aj.), které jsou zaméfeny na zkvalitnéni odborné prdce a na
vzdélavani zacinajicich kolegd.

SMOS se intenzivné vénuje problémiim s vytvaienim osteocenter a osteologickych praco-
vi§t, jakoZz i navrhiim doporucenych standardnich postupti, zejména v prevenci, terapii a dia-
gnostice osteopordzy. Stdle fesi vztahy ke zdravotnimu pojistovnictvi.

Casopis

Od r. 1996 vychazi ctvrtletné Osteologicky bulletin, interdisciplindrni casopis otevieny
otdazkam tykajicim se skeletu. Jeho hlavni ndplni jsou metabolické osteopatie, kde je zdkladem
komplex otdzek o syndromu osteoporézy. Casopis je od roku 2002 indexovidn v Excerpta
Medica. Redakéni rada md 22 ¢lenti véetné predsedy a vedouciho redaktora. V radé je sedm
zahrani¢nich odborniki, z toho tii ze Slovenska.

Zahranicni spoluprace

SMOS je zastoupena v International Osteoporosis Foundation (M. Bayer) ve vyboru ndrod-
nich spole¢nosti, v minulém obdobi to byl i vybor védeckych poradcii (J. Stépan). SMOS
spolupracuje v praktickych otdzkdach se slovenskou partnerskou Spolocnostou pre osteoporézu
a metabolické ochorenia kosti — spolecné kongresy a vyuzivani Osteologického bulletinu
k publikovan{ ¢ldnkd ceskych i slovenskych autort.

Ocenéni

Cestné ¢lenstvi bylo udéleno S. Havelkovi (sou¢asné s Cestnym predsednictyim), J. Blaho-
Sovi, J. Kocidnovi (zesnul 2002). Probihaji soutéZze o ceny SMOS a Novartisu za publikace
s osteologickou tematikou.
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