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Alergie, alergickd onemocnéni a alergologie a klinickd imunologie jsou pojmy, kter¢ se
~~odily ve 20. stoleti. Onemocnéni, kterd do oboru patii, jsou v rliznych podobdch zndma
ieddvna, ale teprve 20. stoleti je pojmenovalo, dalo jim obsah a definovalo je. Vyskytuji se
~2pfi¢ viemi ostatnimi obory, proto je AKI — alergologie a klinickd imunologie — typicka
altidisciplindrni disciplina, zahrnujici klinickou a laboratorni ¢dst a pracujict v diagnostice,
-:hé i prevenci se specifickymi prostfedky.
Ziklady oboru alergologie vytvételi jesté v dobé prvni Ceskoslovenské republiky manzelé
<=f a Karla Ligkovi. Josef Liska (1907-2003) jako prvni u nds provedl na zacdtku 30. let na
nice prof. Pfecechtéla diagnostické kozni testy s alergeny dovezenymi z USA. Kromé své
. =reologické praxe zalozil a dlouhd léta vedl vyrobu alergenovych extrakti (v Biogené,
'SOL Praha, dnes Sevapharma, a. s.). Po skon¢eni 2. svétové vélky a LiSkovych stazich
USA organizuji V1. Hlavd¢ek (ORL), B. Hodek (interni lékatstvi) a Fr. Konopik (dermato-
=ie) klinickou skupinu, kterd spolu s J. Liskou zaklddd v roce 1949 Komisi pro alergologii.
= -ku 1952 se konala v Maridnskych Laznich fadnd konference a za vydatné pomoci prof.
«-nopika byla zaloZena Alergologicka sekce pfi Dermatologické spolecnosti. Jeji cinnost se
-'mi rychle rozvijela a roku 1957 byla zaloZena Alergologickd spolecnost.
Prvnim piedsedou se stal prof. MUDr. Vladimir Hlavacek, sekretdfem MUDr. Bohuslav
<~dek, ktery rozvijel ¢innost na ambulantnim alergologickém odd€leni Vinohradské nemoc-
-= v Praze. Ve funkci pfedsedl spolecnosti se v dalsich letech — po prof. Hlavackovi —
<r#idali: Bohuslav Hodek, Vladimir Zavazal, Jiti Strejcek, znovu Vladimir Zavazal, Viclav
~zdk a dnes Vit Petrt.
“fimo Prahu se ¢innost velmi roz§ifovala v Olomouci, kde za znacné pomoci prof. Amer-
- 22 piisobil docent Horymir Malota, ktery pak zaloZil a ve fakultni nemocnici vedl samostatné
~5ulantni a lizkové oddéleni propojené i s laboratoff. Po prim. St. Bohdcovi je dnes vede
- MUDr. J. Bystroii. V Olomouci postupné vznikla velmi silnd skupina klinikd i laborator-
-7 pracovnikiéi (Jifi Volejnik, Eduard MarSdlek, Irena Cernd). Na tuto tradici navazuje
asny tym prof. E. Weigla Na détské klinice prof. Svejcara v Praze vzniklo oddélent détské
“W1001e (M. Bé&lskd, V. Spi¢ak, E. Trnkov4, J. Milotovd, V. Petri, L. Vackovd, H. Mosnovd,
_asal). V1. Zavdzal vybudoval v Plzni kli¢ové pracovisté, ze kterého vznikl Ustav alergo-
- = a klinické imunologie, dnes vedeny doc. Petrem Panznerem. Laboratorn{ imunologickou
«“adnu vybudoval v Usti nad Labem doc. J. Richter. Velmi rychle vznikala sit ambulantnich
sologickych pracovif, kterd byla podnétem i pro vytvafeni laboratofi imunologické dia-
k\ Praha (J. Ehl, J. Benes, E. AntoSovd, dnes P. Kucera), Usti nad Labem (F. Hynek)
~rudec Krdlové (J. Jirkal), Liberec (J. Klemhamplova L. Jandov4, J. Rozkovec), Ceské
wizjovice (I. Michl), Brno (D. MakeSov4, E. Cermdkovd, D. Ri¢ny), Ostrava (L. Borysovd,
“—olka, A. Halatov4). Nelze viechny, kteff se narozvoji oboru podileli, vyjmenovat. VSichni
v soudasnosti &etné ndsledovniky, a tak ackoliv se pfi prvnich konferencich setkdvalo jen
- jednoho sta ti¢astnikd, dnesnf sjezdy mivaji 1000 i vice icastnikd.
“anost Alergologické spoleénosti se od zadtku opirala o teoretické zdklady imunologie
=7 nalézala a nalézd své kofeny. ZaslouZili se o to J. Sterzl, J. Johanovsky, M. Hagek,
“i23kovd a Ct. John. Na pielomu 60. a 70. let se ve svété i u nds vénovala stdle vetsi
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pozornost vsem imunologicky podminénym chorobdm, a tak se rozvijela klinick4 imunologie.
Logickym diisledkem bylo, Ze podobné jako u mezindrodnich organizaci pij jimd Alergologic-
k4 spole¢nost oznadeni Alergologie a klinick4 imunologie (AKI).

V roce 1978 zalozila Tereza Fu¢ikovd prvni samostatnou ambulantn{ jednotku klinické
imunologie, ze které se pozdgji stalo samostatné oddéleni slouzici k diagnostice, terapii.
% Viuce studentd i 1ékard. V praxi se rozvijela klinickd i laboratorni ¢innost oboru alergologie
2 Klinické imunologie. Obdobng vznikaly oddéleni nebo fakultni ustavy v Plzni (P. Panzner),
v Bmeé (J. Lokaj, J. Litzman), v Hradci Kralové (O. Kopecky, M. Krejzek, I. Krémova).
v Ostraveé (I. Lochman), v Olomouci (E. Weigl, J. Bystron, F. Koptiva), v Ust{ nad Labem

J. Richter, D. Jilek, V1. Krdl) a v Praze (J. Bartinkovd, A. Sedivé).

Na vyvoji spolecnosti i oboru se vyznamné podileli samoziejmé i ¢lenové Slovenské
spolecnosti alergologie a klinické imunologie. Za vSechny lze pfipomenout jména E. Hegyi.
R.Sonak, I. Horndk, J. Lukdg, A. Getlik, Z. Starsia, J. Cép idnesni predstavitelé — St. Nyulassi.
P. Pruzinec, 1. Hruskovi¢, M. Michalickov4, R. Benedik a dalsi.

V ¥znamné aktivity

CSAKI porada kazdy mésic pracovni schiize, pravidelné se konaji regiondln{ akce (Ustecky
imunologicky semindf, gumperské dny, Luhacovické dny (spolu s Ceskou pneumologickou
2 fizeologickou spole¢nosti, CPFS), Roznovské dny, Beskydské dny, Dny rinologie (s Ceskou
spole¢nosti otorhinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku). Na &innosti spolecnosti se velmi
ktivné podilejf i Sekce laboratorni imunologie (V1. Kral) a Sekce sester a laborantii (A. Vo-
7isxovd. J. Prochdzkovd).

Spolecnost se intenzivng podili na postgradudlni vychove a spolupracuje se Subkatedrou
AKIIPVZ (V. Petrd), pfipravuje navrhy a podklady pro postgradudln{ i kontinuslni vychovu

v ramei CLS JEP i CLK). Vybor ptipravuje podklady pro standardy 1é¢ebné péce, zdstupci
spolecnosti se ti¢astni dohodovacich ¥izen a kategoriza¢niho fizeni.

Jako Doporucenf vyboru CSAKI pripravil autorsky kolektiv Privodce specifickou alerge-

“ou imunoterapif (2003).

Spoluprdce probihd i s Ceskou imunologickou spolecnosti a tésn4 zlstdva spoluprice se
Slovenskou spoleénosti AKI. Dokladem toho jsou spole¢né sjezdy, které se stiidave konaji
CR a SR.

Velmi vyznamnou aktivitou poslednich let byla d¢ast na zpracovini Globdlni strategie péce
astma pod zdStitou WHO (V. Spicik). Ceska spolecnost alergologie a klinické imunologie,
eskd pneumologickd a ftizeologicka spole¢nost a Spolecnost fyziologie a patologie dychan{
“zlozily v roce 1996 obecné prospésnou spole¢nost — Ceskou iniciativu pro astma (CIPA).
Sechny tyto spolecnosti deleguji do fidicich orgdnt CIPA své predstavitele (po rozpusténi
Spolecnosti fyziologie a patologie dychani jen CSAK] a CSPF). CIPA koordinuje svoji éinnost
s Globdln{ iniciativou pro astma (GINA) a s Evropskou federaci sdruzeni pacient( s alergi{
< chorobami dychacich cest. V roce 1996 byla pod zastitou MZ CR vyddna Strategie dia-
znostiky. prevence a lécby bronchidlniho astmatu v CR. V roce 2003 byla vyddna nov4
zktualizovand verze Glob4ln{ strategie (GINA TI). CIPA se spolu s odbornymi spolecnostmi
“axe prihldsila k celosvétové iniciativé ARIA (Alergickd ryma a jeji vliv na astma). Tato
1n0sL je rovnéZ spojena s vyddvanim fady publikaci uréenych pro Iékare, sestry a laiky.
Publikacnt ¢innost
* Hodek B.: Asthma bronchiale. Avicenum 1975,
* Nouza K., John Ct.: Imunologie a medicina, Avicenum 1976.
* Volejnik J.: Priidugkové astma u d&ti. Avicenum 198].
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» Zavézal V1.: Atopie a imunita. Univerzita Karlova 1984.

» Strejéek J., Lokaj J.: Imunologie v klinické praxi. Avicenum 1985.
Nouza K., John Ct.: Imunologie zdravi a nemoci. Avicenum 1986.

* Benes J. : Alergologie. Avicenum 1986.

Spi¢ak V., Vondra VL.: Asthma bronchiale v détstvi a dospelostl Avicenum 1988.
» Sterzl J.: Tmunitni systém a jeho fyziologické funkce. CIS Praha 1993.
Fu¢ikova T., Bartdiikovd J., Litzman J., Panzner P.: Zaklady klinické imunologie, RD Press
1994.

Petri V.: Alergie u déti. Grada 1994.

Fucikovd T.: Klinickd imunologie v praxi. Galén 1995.

Pelikdn Zd.: The late nasal response. Vrije Universiteit 1996.

Barnes P., Godfrey S., Spi¢dk V.: Astma. 1997.

» Capkova St., Spi¢dk V., Vosmik Fr.: Atopicky ekzém. Makropulos 1997.
Bystron I.: Alergie. Moravo 1997.

Bartiitikova J., Sedivd A.: Imunologie. Minimum pro praxi. Triton 1997.
Hofejsi V., Bartiifikovd J.: Zdklady imunologie. Triton 1998.

Sedivd A.: Tmunitnf systém u déti. Triton 1999.

» Kopiiva F.: Bozinofilni zanét. Maxdorf 2003.

Kagdk V., Pohunek P., Seberovd E.: Pfekonejte své astma. Maxdorf 2003
+ Spi¢dk V.: Bydlen{ pro alergiky. ERA 2003.

Krejzek J., Kopecky O.: Klinickd imunologie. Nukleus HK 2003.

Spicdk V., Panzner P. a kolektiv: Alergologie. Galén 2004.

Casopisy
Alergie — ¢asopis pro kontinudlni vzdélavani v alergologii a klinické imunologii; Tigis.
Alergie-Astma-Bronchitida — otdzky, odpovédi, rady pro laiky; Tigis.
Klinickd imunolégia a alergologia (spoluprdce se SSAKT ) — asopis je vyddvan v Bratislavé.

Zahrani¢ni spoluprace
« Kolektivni a individudlni &lenstvi: Evropskd akademie alergologie a klinické imunologie
(EAACD).
Individugln{ &lenstvi: Interasma, American Academy of Allergy and Clinical Immunology
(AAACI).
Kolektivni &lenstvi: EFA (European Federation of Associations of allergic and patients with
chronic respiratory diseases).
Vlezindrodni kongresy, konference:
1961 Small Meeting of EAACI, Praha
1967 Small Meeting of EAACI, Praha
1974 Konference alergologti a klinickych imunologti (byvalych socialistickych zemf), Praha
1977 European Congress of EAACI, Praha
1989 Svétova konference INTERASMA — Détské astma, Praha
2001 International Pediatric Allergy and Respiratory Congress (IPRAC), Praha

Ocenéni
» Prof. MUDr. V. Spi¢dk
1977-1981 viceprezident EAACI
¢len rozsitené exekutivy INTERASMA
¢len expertn{ skupiny WHO pro Globdlni strategii péce o astma (1992-1995)



» Cestnd ¢lenstvi spolecnosti AKI

Madarsko, Spanélsko, Kuba, Peru, Polsko, Slovensko
e MUDr J. Liska

1997-Purkynova cena CLS JEP

Vnitini ¢lenéni
e Sekce laboratorni imunologie (RNDr. V1. Kral)
¢ Sekce sester a laborantti (A. Vofiskovd, J. Prochdzkova)
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Podklady zpracoval prof. MUDr. Viclav Spi¢dk, CSc.



