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Vazené kolegyné a kolegové, mili pratelé,

dostavate do rukou dalsi &islo Newsletteru CLS JEP, kde Vas informujeme o poslednich
aktualitach v CLS JEP a vzhledem ke kongicimu volebnimu obdobi také o chystaném Sjezdu
delegatti CLS JEP.

Koncem listopadu 2018 postihla Ceskou Iékafskou spole¢nost JEP velka ztrata. Zemrel jeji dlouholety
predseda a od roku 2015 cestny predseda prof. MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc.

Pfestoze predsednictvo CLS JEP ozndmilo tuto smutnou skuteénost do CTK jen nékolik hodin po tmrti,
informoval o ni viceméné jen Cesky rozhlas a odborny tisk. Tak mald pozornost je dnes vénovéana
mediciné.

Rozlouéeni s panem profesorem se konalo jen v rodinném kruhu a Ceska Iékarska spole¢nost JEP
obdrZela fadu vyjadreni projevi Ucasti, za néZ i touto cestou dékujeme. Publikovali jsme sami nékolik
nekrologli - kratky text shrnujici Zivot a vyznam pana profesora, ktery jsme pfipravili pro Tempus
medicorum, je pfipojen také nize. Rozhodli jsme se dne 15. ledna 2019 od 15:30 hodin uspofradat v
Lékarském domé vzpominkové shromazdéni na pocest prof. BlahoSe. Srdecné jsou zvani vsichni

zastupci nasich odbornych spolecnosti a spolk( |ékar.

Odesel profesor MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc.

Dne 27. listopadu 2018 zemftel po dlouhé nemoci ve véku 88 let prof. MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc.,
dlouholety piedseda CLS JEP a vyznamny internista, endokrinolog a osteolog.

Narodil se 30. ¢ervna 1930 v HoraZzdovicich. Pochazel z rodiny advokata. Po détstvi v harmonické
rodiné odesSel na gymnazium nejprve do Strakonic, a kdyZ se jeho rodi¢e prestéhovali do Prahy,
dokoncil gymnazium v Karliné. AZ ke konci studia se rozhodl pro medicinu. To ale jiz byl hudebnikem s
vlastni skupinou, ve které hrdl na klavir a na tahaci harmoniku. KdyZ nebyl pfijat v roce 1949 na
prazskou lékafskou, ani na pravnickou fakultu UK, odesel studovat medicinu do Plzné, kde byla zfizena
nova lékarska fakulta UK. Tam také v r. 1955 absolvoval. Dostal umisténku do Frantiskovych Lazni, kam
se vratil i po vojné. V roce 1959 vyhral konkurs na lékafské misto ve Vyzkumném ustavu
endokrinologickém, ktery tehdy fidil doc. Silink. Tam pracoval celkem 10 let. Z tohoto Ustavu byl vyslan

v roce 1961 na pomoc rozvojovym zemim do Etiopie.
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V roce 1967 ziskal stipendium na endokrinologickém pracovisté v Patizi na Hopital de la Salpetriere u
prof. Henriho-Pierra Klotze. Zde pracoval ve vyzkumu kalcitoninu a kostniho metabolismu a klinicky se

vénoval zejména stitné zlaze.

V sedmdesatych letech byl na stdzi v Leedsu, v Uppsale a v Tokiu. Rovnéz absolvoval dalsi pobyty v

Pafizi a byl zvan na Iékarské sjezdy v Evropé i v Americe. PoCatkem 70. let ptesel pracovat do
nemocnice Pod Petfinem, kde pak plsobil po profesoru O. Gregorovi jako prednosta interni kliniky a
profesor 2. LF UK. Stal se docentem (1977) a po obhdjeni doktordtu (1982) profesorem vnitfniho
lékaFstvi (1986). Po zruseni kliniky presel do Ustiedni vojenské nemocnice do Stiesovic, kde byl od roku
1994 prednostou interni kliniky, zafazené pod Vojenskou lékafskou akademii v Hradci Kralové. V roce
1997 po zruseni kliniky mu zFidilo vedeni UVN ve St¥e$ovicich specidlni oddéleni pro endokrinologii a

|é¢bu osteopordzy.

Clenem Ceskoslovenské, resp. Ceské lékaiské spole¢nosti J. E. Purkyné byl od roku 1956 a postupné se
stal ¢lenem 9 odbornych spole¢nosti. Na jare roku 1990 byl zvolen predsedou CLS JEP. Na celostatnich
sjezdech CLS JEP byl opakované znovu zvolen a funkci vykondval a7 do roku 2015. Podrobny popis jeho
profesniho Zivota je uveden napf. v knize " S poselstvim mediciny v labyrintu svéta", kterd vysla v roce

2008 v nakladatelstvi Galén, a v knize ,Stfipky z |ékarské brasny” nakladatelstvi Triton (2014).

Prof. Blahos si cenil nejvice tfi poct ze svych mnoha poct a uznani: v letech 1999 - 2000 byl prezidentem
WMA (Svétova lékarska organizace), v r. 2001 mu prezident Havel udélil medaili " Za zasluhy o Cesky
stat", tfeti vyznamnou poctou bylo jmenovani Rytifem Cestné legie (2002)

Francouzské republiky prezidentem Chiracem (v r. 2008 povy$eni na dlstojnika Radu Cestné legie).
DalS$im vyznamnymi poctami byly v r. 1993 Cena J. E. Purkyné a v roce 2008 jmenovdnim Rytifem

¢eského lékarského stavu CLK.

K jeho 80. narozenindm napsal mistopiedseda CLS JEPm dnes jiz zesnuly prof. Milo$ Hajek:

,» Shrneme-li Zivotni pout dnes oslavovaného osmdesdtnika pana profesora BlahosSe, muZeme Fici, Ze sel
Zivotem Stastné, udélal velky kus védecké, lécebné a pedagogické prdce, publikoval fadu medicinskych
knih a pro Ceskou republiku vykonal pfimo kolosdini profesni reprezentaci v zahrani¢i. Navstivil viechny
evropské zemé, desitky statii v Americe, Asii, Africe, opakované byl v Austrdlii a Oceanii. Je to skutecny
lékar - diplomat, ma prijemné a nekonfliktni jedndni, vynikd pfdtelskou kolegialitou, je veselé povahy,
spokojeny ve své rodiné se dvéma syny a tifemi vnoucdtky a pfitom je odolny vici Idkadlim okolniho

svéta. Dobré vino ma ale rad. MiZeme mu jako tradi¢nimu nestranikovi a demokratu poprat, aby mu
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vydrZelo zdravi do dalSich desetileti a aby se mohl radovat z vykonané tctyhodné prdce pro cesky i
svetovy stav.”“ Zdravi prof. BlahoSovi vydrzelo témér 8 let a s nékolika nemocemi se vyrovnaval statec¢né

aktivnim Zivotem.

K Umrti profesora Blahoge pfisla na sekretariat CLS JEP fada kondolenci, dopis( a hezkych slov.
Ocitujme alespon dopis predsedy Slovenské Iékarské spolecnosti prof. Jana Brezy:

S hlubokym zdrmutkem jsme pfijali zprdvu, Ze nds opustil mimorddné vzdcny clovék dlouholety
pfedseda a cestny predseda CLS JEP. Prof. Blahos se trvale zapsal do historie Ceské i Slovenské lékarské
spolecnosti. Patril k elité ceského ndroda. Dilo, které vytvofil, jeho myslenky a postoje, maji trvalou
hodnotu a jsou aktudlni pro soucasnost i budoucnost.”

V Fijnu 2018 byl prof. Blaho$ slavnostné uveden do Siné slavy Slovenské |ékarské spolecnosti - toto

ocenéni za ného prevzal jeho blizky pfitel prof. Vyskocil.

Organizacni schopnosti prof. BlahoSe, jeho publikace a prednasky, jeho diskusni pfispévky i jeho
specificky humor nam budou vsem velmi chybét.

Cest jeho pamatce.
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Rok 2018 se nesl ve znameni nékolika vyznamnych zmén:

1.

Z hlediska postgradudlniho vzdélavani se intenzivné jednalo hlavné o tvorbu vyhlasky €.
152/2018 Sbh. o nastavbovych oborech Iékafl a zubnich Iékafll, zménu jejich délky a viastni
vzdélavaci programy, jakoz i vécny obsah zakladnich kmend.

Tvorba zakona o léCitelskych sluzbach, na kterém participovala zejména Pracovni skupina pro
nevédecké lé¢ebné a diagnostické metody CLS JEP v ele s prof. Bene$em z predsednictva CLS
JEP. V ném by se mélo zakotvit zejména postaveni |éCitell a jejich odpovédnost.

Obmé&na Komise pro Iékovou politiku a kategorizaci lé¢iv CLS JEP, které nyni odpovida
navrhim zastupc jednotlivych odbornych spoleénosti, které se pfihlasily ke spolupraci
Postup v elektronizaci zdravotnictvi a pfipominkovani koncepce i dil¢ich projektd
(elektronicka preskripce, elektronicka neschopenka).

Podpora rozvoje zdravotni gramotnosti formou spoluprace s Ustavem pro zdravotni
gramotnost, z.U., ktery provadi pro CLS JEP v ,Kontaktnim stfedisku“ v budové Lékarského
domu sluzby typu poskytovani informaci ob¢anim a pacientskym organizacim, konzultace,
poradani spoleénych akci

Implementace Obecného nafizeni o ochrané osobnich Udaji (GDPR) do vSech agend

sekretariatu CLS JEP.

Rok to byl plny prace a v pFistim roce tomu jisté bude nejinak. Hned v lednu 2019 chystame dvé akce

spjaté vyznamné se Zivotem spolec¢nosti:

a)

b)

volebni Sjezd delegati CLS JEP, ktery prob&hne dne 22. ledna 2019 a rozhodne o novém
sloZeni organa a vytyci nové ukoly

setkani dlouholetych élent CLS JEP dne 8. ledna 2019, které se ji? stalo milou tradici a mistem
pro zavzpomindni, pouceni a neformalni diskusi o aktualnim déni.

Dovolte, abych véem nasim ¢lentim predevsim poptal jménem svym i jménem pracovniké CLS JEP

hodné zdravi, Stésti a Uspéchl do nového roku 2019. Tésime se na dalsi spolupréci a chceme pfi ni

i nadéle dle svych nejlepsich sil naplfiovat krédo Ceské Iékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné.

DrSc.

prof. MUDr. Stépan Svacina,
predseda CLS JEP, z.s.


https://www.gdpr.cz/
https://www.gdpr.cz/

