
 
Léčba závislosti na tabáku 2026 

Konferenci pořádá Centrum pro závislé na tabáku III. interní kliniky 1. LF UK a VFN, Ústav hygieny 
a epidemiologie 1. LF UK a VFN, Společnost pro léčbu závislosti na tabáku a Pracovní skupina pro 
prevenci a léčbu závislosti na tabáku ČLS JEP. Bude se konat  

v úterý 14. dubna 2026 
ve velkém sále Děkanátu 1. LF UK, Na Bojišti 3, Praha 2 
Garant: prof. MUDr. Eva Králíková, CSc., účast zdarma 

Program 
9,00 - Registrace 
10,00 – 10,10 Zahájení 
10,10 - 10,30 Kouření a psyché – jen systém odměny? 
 doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D., Psychiatrická klinika 1. LF UK a VFN 
10,30 - 10,50  Cesta pacienta: v případě kuřáků míří ke všem diagnózám 
 Bc. Michaela Tůmová, Dialog Jessenius, o.p.s.  
10,50 - 11,10 Léky závislosti na tabáku v ČR v přehledu: spotřeba, užívání off label 
 Ing. Jiří Májek, Ph.D., RNDr. Jiří Jarkovský, Ph.D., ÚZIS 
11,10 - 11,25 Sanatorium Libella – nové zařízení pro léčbu závislostí včetně F17 
 MUDr. Petr Popov, MHA 
11,25 - 11,40 Screening užívání tabáku a poskytování krátké intervence v rámci všech screeningových 
 programů 
 MUDr. Kamila Zvolská, Ph.D., Centrum pro závislé na tabáku III. int. kliniky 1. LF UK a VFN  
11,40 - 11,55 Kvalita e-cigaret na trhu v Praze  
 Ing Eva Butzke, Hygienická stanice hl. m.Prahy 
11,55 - 12,30  přestávka 
12,30 - 12,50 Intervence sester u hospitalizovaných kuřáků - operativní doporučení a aplikace ve VFN 
 MUDr. Lenka Štěpánková, Ph.D., Centrum pro závislé na tabáku III. interní kliniky 1. LF UK a 
 VFN  
12,50 - 13,10 Od školení k praxi: krátká intervence sester u kuřáků ve FN Motol a Homolka  
 MUDr. Soňa Csémyová, Bc. Vladislava Felbrová, FN Motol a Homolka 
13,10 - 13,30 Užívanie tabaku a faktory zvyšujúce riziko pacientov s ochorením koronárnych ciev  
 PhDr. Gabriel Bálint, PhD., Národný ústav srdcových a cievnych chorôb, a.s., Oddelenie akútnej  
 kardiológie – koronárna starostlivosť, Bratislava, Slovensko 
13,30 - 13,50 Přístup k (ne)kouření v ÚVN  
 Mgr. Hana Slopovská, Centrum pro závislé na tabáku, ÚVN  
13,50 - 14,10 Refresh léčby závislosti na tabáku 
 Prof. MUDr. Eva Králíková, CSc., Centrum pro závislé na tabáku III. interní kliniky 1. LF UK a 
 VFN a Ústav hygieny a epidemiologie 1. LF UK a VFN 
14,10 - 14,30 GLP-1 agonisté a léčba závislosti na tabáku 
 MUDr. Karla Schwentznerová, III. interní klinika 1. LF UK a VFN 
14,30 - 14,45 Jak jsem přestávala kouřit - autentické časosběrné video 
 Andrea Havelková (Fallenka), influencerka 
14,45 - 15,00 Panelová diskuse  
 
Akce bude podle Stavovského předpisu č. 16 České lékařské komory hodnocena kredity ČLK a registrována 
Českou asociací sester. Registrace do kapacity sálu mailem: Pavlina.Hrdinova@vfn.cz (prosíme, uveďte své 
jméno, titul a pracoviště, lékaři také své ID ČLK). 
 
Po skončení konference proběhne výroční členské shromáždění SLZT 
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