Ceska lékarska spole¢nost J.E.P., z.s. Vas jménem prof. MUDr. Stépéna Svaciny, DrSc., MBA
srde¢né zve na

LIl. SETKANI CLUBU JEP na téma

Mlady lékar: prvni rok po promoci
ve stiredu 19. listopadu 2025 od 17:00 hodin v Lékarském
domé, Sokolska 31, Praha 2

Obdobi po ukonéeni studia predstavuje pro mladé lékare jednu z nejzasadnéjSich etap profesniho
Zivota. Prvni rok v praxi ptindsi mnoho novych zkuSenosti i nejistot — odpovédnost za pacienty, prvni
samostatna rozhodnuti, stfet s realitou zdravotnického systému, ale i hleddni rovnovahy mezi praci a
osobnim Zivotem. Diskuzni vecer se zaméfi na sdileni zkusenosti, praktickych rad a podnétd, které
mohou zacinajicim koleglim pomoci v orientaci v novém prostredi.

Body k diskuazi:
e Prvnidny a tydny v nemocnici — jak zvladnout pfechod ze studenta na lékare
e Odpovédnost, stres a chybovani — jak se s nimi vyrovnat
e Role skolitele — co funguje a co chybi
e Prdacevtymu a komunikace s pacientem
e Rovnovdha mezi profesi a soukromim
e Systémové prekazky, mzdy, vzdélavani a specializani pfiprava
e Co by zkuseni lékafi poradili svym mladsim koleglim
e Vysledky aktudlnich priizkum@ Sekce mladych lékaF( CLK a projektu Po mediné

S doc. MUDr. Romanem Smuclerem, CSc. bude moderovat doc. MUDr. David Zogala, Ph.D.
(prednosta Ustavu nuklearni mediciny 1. LF UK a VFN, piedseda Ceské spole¢nosti nuklearni mediciny
CLS JEP, otec 3 $kolnich déti) a besedovat budou

MUDr. Jan Pfada — gynekolog, 2018-2024 predseda Sekce mladych Iékait CLK
MUDr. Martin Palicka — onkolog, zakladatel projektu Po mediné
...a hosté z Fad mladych lékari

Pfimy pfenos poradu sledujte online na www.purkynka.online
K osobni Ucasti se registrujte v sekretariatu CLS JEP (tel. 224 266 223).



http://www.purkynka.online/

