Pfichazi sezéna respiraénich onemocnéni, je éas myslet na prevenci. V Cesku
jsou uz stovky tisic vakcin proti chfipce
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Do Ceské republiky jiz dorazilo pFiblizné 540 tisic davek vakcin proti chfipce a dal$ich zhruba 400
tisic davek bude nasledovat v pribéhu Fijna a zacatkem listopadu. Pro letosni sezénu se
predpoklada dodani o 15 % davek vakcin proti chfipce vice nez v minulém roce. Od 1. zafi bylo
vykazano pfiblizné 22 tisic aplikaci o¢kovani. Ministerstvo zdravotnictvi spole¢né s odborniky
doporucuje myslet v€as na prevenci, zejména u senioru, chronicky nemocnych a dalSich rizikovych
skupin. Data z minulé sezény ukazuji téméF 2 miliony nakaz, vice nez 34 tisic hospitalizaci a 3,5
tisice umrti souvisejicich s respiraénimi onemocnénimi.

,D0 respiraéni sezony vstupujeme s dostupnym ockovanim a vyrazné lepSimi moznostmi sledovat
jeji vyvoj. V Ceské republice uz mame vice nez pul milionu davek vakcin proti chfipce a dalsi

budou postupné pfichazet. Celkové o 15 % vice davek nez v minulém roce. Chceme, aby lidé byli
dostate¢né informovani o moznostech prevence, méli k ni co nejjednodussi pristup a aby byli v€as

uved! ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch.
540 tisic davek v CR, dal§ich 400 tisic na cesté

Do Ceské republiky jiz dorazilo pfiblizné 540 tisic davek vakcin proti chfipce. Jde o 340 tisic davek
vysokodavkové vakciny Efluelda, uréené pro osoby ve véku 60+, a pfiblizné 200 tisic davek
vakciny Influvac. Efluelda je jiz k dispozici u poskytovatelt zdravotnich sluzeb, davky Influvacu byly
distribuovany poskytovatelim.DalSich pfiblizné 100 tisic davek vakciny Influvac by mélo byt
dodano v pribéhu tohoto tydne a u poskytovateld byt k dispozici béhem tydne nasledujiciho.
Priblizné 300 tisic davek vakciny Vaxigrip se ocekava na zacatku listopadu.

,Pro seniory, chronicky nemocné a dalsi rizikové skupiny je dulezité ockovani zbyte¢né

Vv

zakladniho onemocnéni. Zaroven ale plati, Ze pokud se nékdo necha ockovat pozdéji b&éhem fijna
nebo na zacatku listopadu, stale je to vhodna doba. Neni tedy divod k obavam v souvislosti s tim,
Ze &ast ockovacich latek dorazi pozdsji,“ uved! predseda Ceské vakcinologické spoleénosti CLS
JEP Roman Chlibek.

Co ukazala minula respiraéni sezéna

. témér 2 miliony respiracnich infekci, které feSili prakticti 1ékari,

. vice nez 34 tisic hospitalizaci,

. 3 554 umrti béhem hospitalizace u pacientt s respirac¢nimi infekcemi,
. vice nez 92 % téchto umrti pfipadalo na osoby ve véku 65 let a vice.

Vv

a komplikace vSak €astéji postihuji seniory a osoby s chronickymi onemocnénimi.
Oc¢kovani snizuje riziko tézkého prabéhu
Realna Ceska data potvrzuji ochranny u€inek ockovani zejména u chronicky nemocnych a senioru.

Ockovani proti chfipce snizilo v uplynulé sezéné riziko tézkych zdravotnich dopadu pfiblizné o 25—
30 %. Ochranny efekt ockovani proti covid-19 dosahoval vice nez 65 %.



,Nové mame k dispozici pIné elektronizovany systém sbéru dat, ktery nam umoznuje v realném
Case sledovat sifeni infeknich onemocnéni, vyvoj ockovani i jeho ochranny efekt. To je zasadni
krok pro v€asnou ochranu nejzranitelngjSich skupin obyvatel,“ uvedl feditel UZIS CR Ladislav
Dusek.

Na chi¥ipkovou sezénu je dobré pfipravit se v€as

S pfichodem podzimu postupné roste vyskyt respiracnich onemocnéni, a pravé toto obdobi je
vhodné vyuzit k prevenci. O&kovani proti chfipce ma nejvétsi vyznam zejména pro seniory,
chronicky nemocné a dalS$i osoby se zvySenym rizikem zavazného prabéhu, smysl ale ma i pro
ostatni, ktefi chtéji snizit pravdépodobnost onemocnéni a jeho komplikaci.

,Respiracni sezonu lze zvladnout bez vaznych nasledkl, pokud myslime na tfi véci. Zaprve

se v€as chranit, u senior a chronicky nemocnych predevsim o¢kovanim. Zadruhé chranit ostatni:
S horeckou a kaslem patfi ¢lovék dom, ne do prace, do Skoly ani na navstévu do nemocnice
nebo za prarodici. Zatfeti nezapominat na jednoducha opatfeni, ktera omezuji Sifeni nakazy:
pravidelné vétrani, myti rukou a dodrzovani rozestupd,” uvedl zastupce hlavniho hygienika CR
Matyas FoSum.

Na Narodnim zdravotnickém informaénim portalu jsou vefejné dostupna oteviena data o vyvoji
ockovani a také o Sifeni onemocnéni. Agenda o¢kovani je plné elektronizovana a ob&ané maji
udaje o svém ockovani automaticky dostupné v EZKarté.



